
 

 

International Conference on Social Science 

& Humanities Trends  

 

April 2026 

International Journal for Research Trends 

in Social Science & Humanities 

 

ISSN: 2584-2455 

 

1 

 

समकालीन राजनीतिक पररपे्रक्ष्य में जवाहरलाल नेहरू के 

राजनीतिक तवचार ों की प्रासोंतिकिा  

 
Akash Kumar 

Department of Political science, N.M.S.N DASS P.G COLLEGE, 

Budaun, Uttar Pradesh  
 

श ध सार 

यह शोध-पत्र समकालीन राजनीतिक पररपे्रक्ष्य में पंतिि जवाहरलाल नेहरू के 

राजनीतिक तवचारो ंकी प्रासंतिकिा का तवशे्लषण करिा है। नेहरू भारिीय स्विंत्रिा 

आंदोलन के प्रमुख नेिा िथा स्विंत्र भारि के प्रथम प्रधानमंत्री थे, तजनके राजनीतिक 

दशशन ने आधुतनक भारि की राज्य-व्यवस्था, लोकिांतत्रक ढांचे और तवदेश नीति की 

नीवं रखी। उनके तवचार लोकिंत्र, धमशतनरपेक्षिा, समाजवाद, वैज्ञातनक दृतिकोण िथा 

िुटतनरपेक्षिा जैसे मूल तसद्ांिो ंपर आधाररि थे। 

विशमान वैतिक एवं भारिीय राजनीतिक पररदृश्य—जहााँ एक ओर लोकिांतत्रक संस्थाओ ं

की मजबूिी और पारदतशशिा की आवश्यकिा है, वही ं दूसरी ओर सांप्रदातयकिा, 

असमानिा, वैिीकरण और िकनीकी पररविशन जैसी चुनौतियााँ तवद्यमान हैं—इन 

पररस्स्थतियो ंमें नेहरू के तवचारो ंकी पुनव्याशख्या और पुनमूशल्ांकन अतं्यि आवश्यक 

हो जािा है। उनका लोकिांतत्रक समाजवाद आज सामातजक न्याय, समावेशी तवकास 

और कल्ाणकारी राज्य की अवधारणा को सुदृढ़ करने में सहायक तसद् होिा है। 

धमशतनरपेक्षिा के संदभश में नेहरू का दृतिकोण राज्य और धमश के पृथक्करण िथा 

सभी धमों के प्रति समान व्यवहार पर आधाररि था, जो विशमान समय में सामातजक 

सद्भाव और रािर ीय एकिा बनाए रखने के तलए प्रासंतिक है। इसी प्रकार उनकी 

िुटतनरपेक्ष तवदेश नीति आज बहुधु्रवीय तवि व्यवस्था में रणनीतिक स्वायत्तिा 

(Strategic Autonomy) के रूप में पररलतक्षि होिी है। वैज्ञातनक दृतिकोण और 

आधुतनक संस्थानो ं के तनमाशण पर उनका बल आज भी तशक्षा, अनुसंधान, िकनीकी 

तवकास और नवाचार की तदशा में मािशदशशक तसद् होिा है। हालांतक, आलोचनात्मक 

दृति से यह भी देखा िया है तक उनकी नीतियो ंकी कुछ सीमाएाँ —जैसे अत्यतधक 

कें द्रीकरण या तनयोतजि अथशव्यवस्था की चुनौतियााँ—समकालीन पररपे्रक्ष्य में नए तवमशश 

को जन्म देिी हैं। अंििः  यह शोध-पत्र इस तनष्कषश पर पहुाँचिा है तक नेहरू के 

राजनीतिक तवचार न केवल ऐतिहातसक महत्व रखिे हैं, बस्ि विशमान भारिीय 

राजनीति और वैतिक पररदृश्य में भी उनकी वैचाररक प्रासंतिकिा बनी हुई है। 

उनके तसद्ांिो ं की समालोचनात्मक पुनव्याशख्या समकालीन लोकिंत्र को अतधक 

समावेशी, प्रितिशील और संिुतलि बनाने में सहायक हो सकिी है। 

 

मुख्य शब्द (Keywords): जवाहरलाल नेहरू, िुटतनरपेक्ष आंदोलन, लोकिंत्र, 

धमशतनरपेक्षिा, वैतिक राजनीति। 

भूतमका 

जवाहरलाल नेहरू (1889-1964) का पररचय केवल स्विंत्र भारि के पहले प्रधानमंत्री 

होने िक सीतमि नही ं है; वे एक कुशल राजनेिा और दूरदशी तवचारक भी थे, 

तजन्ोनें स्विंत्रिा के पश्चाि आधुतनक भारि के राजनीतिक, सामातजक और आतथशक 
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ढांचे की आधारतशला रखी। उनके राजनीतिक तवचार मुख्यिः  लोकिंत्र, धमशतनरपेक्षिा, 

समाजवाद, सामातजक न्याय, वैज्ञातनक दृतिकोण, रािर ीय एकिा, पंचशील और 

िुटतनरपेक्षिा की तवदेश नीति पर कें तद्रि थे। नेहरू ने इन तवचारो ंको भारि की 

ित्कालीन पररस्स्थतियो ंके संदभश में ढाला। 

विशमान काल में, जब भारिीय राजनीतिक पररदृश्य धु्रवीकरण, बहुसंख्यकवाद, आतथशक 

असमानिा, तितजटल तवभाजन, जलवायु पररविशन और वैतिक भू-राजनीति से प्रभातवि 

है, ऐसे में नेहरू के तवचारो ंकी प्रासंतिकिा पर बहस होना स्वाभातवक है। जहााँ 

कुछ तवद्वान उनके तवचारो ंको पुरािन कहिे हैं, वही ंदूसरा पक्ष यह मानिा है तक 

लोकिंत्र की रक्षा के तलए उनके तवचार विशमान समय में भी उिने ही प्रासंतिक हैं, 

तजिने ित्कालीन समय में थे। 

श ध प्रतवतध (Research Methodology) 

प्रसु्ति शोध-पत्र में शोध के प्राथतमक और तद्विीयक स्रोिो ंजैसे—पुस्तको,ं आत्मकथा, 

पूवश के शोध कायों, लेखो ंऔर आतधकाररक दस्तावेजो ंका प्रयोि तकया िया है। 

तवशे्लषण के तलए तववरणात्मक और तवशे्लषणात्मक पद्ति को अपनाया िया है। 

 

श ध के उदे्दश्य (Objectives of Research) 

समकालीन राजनीतिक पररपे्रक्ष्य में जवाहरलाल नेहरू के राजनीतिक तवचारो ंकी 

प्रासंतिकिा के अध्ययन हेिु तनम्नतलस्खि उदे्दश्य तनधाशररि तकए िए हैं: विशमान 

राजनीतिक चुनौतियो ंको समझने हेिु: आज के भारि में लोकिंत्र, धमशतनरपेक्षिा और 

सामातजक न्याय जैसे मुदे्द प्रमुख हैं। नेहरू के तवचार इन चुनौतियो ंको समझने और 

समाधान खोजने में सहायक हो सकिे हैं। लोकिांतत्रक मूल्ो ं के सुदृढ़ीकरण के 

तलए: नेहरू ने लोकिंत्र, स्विंत्रिा और समानिा पर बल तदया। उनके तवचारो ंका 

अध्ययन विशमान लोकिांतत्रक व्यवस्था को मजबूि बनाने के तलए आवश्यक है। 

 

धमशतनरपेक्षिा की प्रासंतिकिा का मूल्ांकन: समकालीन समाज में बढ़िी धातमशक 

असतहषु्णिा के संदभश में नेहरू की धमशतनरपेक्ष सोच का पुनमूशल्ांकन आवश्यक हो 

जािा है। समाजवाद और आतथशक नीतियो ंकी समीक्षा: विशमान आतथशक नीतियो ंऔर 

बढ़िी असमानिाओ ं के संदभश में नेहरू के समाजवादी दृतिकोण का अध्ययन 

उपयोिी हो सकिा है। वैतिक पररदृश्य में तवदेश नीति का मािशदशशन: नेहरू की 

िुटतनरपेक्ष नीति (Non-Alignment) आज के वैतिक िनाव और अंिररािर ीय संबंधो ंमें 

संिुलन बनाने के तलए महत्वपूणश संदभश प्रदान करिी है। 

 

नेहरू के प्रमुख राजनीतिक तवचार 

नेहरू के तवचार उनकी पुस्तको—ं'तिस्कवरी ऑफ इंतिया' (भारि की खोज), 'तवि 

इतिहास की झलक' और 'तपिा के पत्र पुत्री के नाम' िथा उनके ऐतिहातसक भाषणो ं

एवं नीतियो ंसे पररलतक्षि होिे हैं। उनके मुख्य तवचार तनम्नवि हैं: 

 

1. ल किोंत्र (Democracy) 

अब्राहम तलंकन ने लोकिंत्र की शे्रष्ठ पररभाषा दी है—"जनिा का, जनिा के तलए, 

जनिा द्वारा शासन"। नेहरू भी लोकिंत्र को केवल एक चुनावी प्रतिया नही ंमानिे 

थे; उनके अनुसार लोकिंत्र िभी साथशक है जब वह सामातजक-आतथशक समानिा और 

संस्थािि मजबूिी का माध्यम बने। उन्ोनें संसदीय लोकिंत्र पर जोर तदया और 



 

 

International Conference on Social Science 

& Humanities Trends  

 

April 2026 

International Journal for Research Trends 

in Social Science & Humanities 

 

ISSN: 2584-2455 

 

3 

 

इसकी रक्षा हेिु स्विंत्र न्यायपातलका, स्विंत्र पे्रस और चुनाव आयोि जैसी संस्थाओ ं

को सशक्त करने की वकालि की। 

 

2. धममतनरपेक्षिा (Secularism) 

सामान्यिः  धमशतनरपेक्षिा से आशय यह तलया जािा है तक राज्य का अपना कोई धमश 

न हो और राज्य नािररको ंके धातमशक मामलो ंमें हस्तके्षप न करे। लेतकन नेहरू की 

धमशतनरपेक्षिा राज्य की िटस्थिा मात्र नही,ं बस्ि सभी धमों के प्रति समान दूरी 

और समान सम्मान (सवशधमश समभाव) की भावना थी। उन्ोनें धातमशक सांप्रदातयकिा 

को रािर ीय एकिा के तलए सबसे बडी चुनौिी माना। 

 

3. ल किाोंतत्रक समाजवाद और तमतिि अर्मव्यवस्र्ा (Democratic Socialism) 

नेहरू ने पूाँजीवाद और साम्यवाद की िुलनात्मक समीक्षा के आधार पर भारिीय 

पररस्स्थतियो ं के अनुकूल तमतश्रि मॉिल को अपनाया। उन्ोनें पंचवषीय योजनाओ,ं 

सावशजतनक के्षत्र (PSUs) और भारी औद्योतिकीकरण के माध्यम से आतथशक तनयोजन 

को बढ़ावा तदया, िातक िरीबी और असमानिा को कम तकया जा सके। 

 

4. राष्ट्र ीय एकिा और अनेकिा में एकिा (Unity in Diversity) 

भारि में अत्यतधक जािीय, धातमशक, भाषाई और के्षत्रीय तवतवधिाएाँ  तवद्यमान थी।ं नेहरू 

ने इस तवतवधिा को कमजोरी के बजाय भारि की शस्क्त के रूप में देखा। उन्ोनें 

ऐसे संवैधातनक और नीतििि प्रयास तकए तजससे तकसी भी विश को असुरक्षा की 

भावना महसूस न हो और रािर की अखंििा बनी रहे। 

 

5. िुटतनरपेक्षिा और तवश्व शाोंति (non-alignment) 

तद्विीय तवि युद् के पश्चाि दुतनया दो िुटो ंमें तवभक्त हो िई—एक ओर अमेररका 

के नेिृत्व वाला पूाँजीवादी िुट और दूसरी ओर सोतवयि संघ के नेिृत्व वाला 

साम्यवादी िुट। इस शीि युद् के दौर में नेहरू ने िुटतनरपेक्ष आंदोलन (NAM) की 

नीवं रखी। इसका अथश यह था तक भारि तकसी भी सैन्य िुट में शातमल न होकर 

एक स्विंत्र तवदेश नीति का पालन करेिा, जो तवकासशील देशो ंके तलए संप्रभुिा का 

प्रिीक बना। 

समकालीन राजनीतिक पररपे्रक्ष्य में प्रासंतिकिा का तवशे्लषण 

1. लोकिंत्र की मजबूिी और संस्थािि संकट 

नेहरू ने लोकिंत्र को एक "प्रतशक्षण" की प्रतिया माना था, तजसका उदे्दश्य जनिा 

को तजमे्मदार व जािरूक बनाना था, िातक लोकिंत्र अपने सचे्च अथों में जीतवि 

रहे। विशमान शिाब्दी में भारिीय लोकिंत्र के समक्ष कई प्रश्नतचह्न खडे हैं—जैसे 

कमजोर तवपक्ष, पे्रस पर बढ़िा दबाव, न्यातयक स्विंत्रिा पर बहस और चुनावो ंमें 

धनबल का बढ़िा प्रयोि। ऐसे समय में नेहरू का संस्थािि लोकिंत्र (Institutional 

Democracy) का मॉिल अतं्यि प्रासंतिक है। उन्ोनें कहा था तक—"लोकिंत्र केवल 

बहुमि का शासन नही,ं बस्ि अल्पसंख्यको ंके अतधकारो ंकी रक्षा भी है।" विशमान 

में तवपक्षी नेिाओ ंकी तिरफ्ताररयो ंऔर राजनीतिक प्रतिशोध के आरोपो ं के बीच 

नेहरू की यह चेिावनी लोकिंत्र की मयाशदा बनाए रखने के तलए तदशा-तनदेश देिी 

है। 
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2. धममतनरपेक्षिा का सोंकट और बहुसोंख्यकवाद 

21वी ं शिाब्दी में भारि में सांप्रदातयक धु्रवीकरण, मंतदर-मस्िद तववाद और 

अल्पसंख्यको ंमें असुरक्षा की भावना जैसी चुनौतियााँ बढ़ी हैं। ऐसी पररस्स्थतियो ंमें 

नेहरू का धमशतनरपेक्षिा का तवचार सबसे कडी परीक्षा से िुजर रहा है। वे कहा 

करिे थे, "धमश और राजनीति का िठजोड सबसे खिरनाक है।" जहााँ आज धमश का 

उपयोि 'वोट बैंक' के रूप में तकया जा रहा है, वहााँ नेहरू का "समान दूरी" 

(Equal Distance) का मॉिल शांतिपूणश सह-अस्स्तत्व के तलए अतनवायश है। वैतिक 

स्तर पर बढ़िे धातमशक रािर वाद के दौर में नेहरू का समावेशी मॉिल ही तवतवधिा 

वाले भारि को एकजुट रख सकिा है। 

 

3. आतर्मक तवचार: समाजवाद से उदारीकरण िक 

नेहरू ने स्विंत्र भारि में समाजवादी मॉिल को अपनाया, तजसमें सावशजतनक के्षत्र को 

प्राथतमकिा दी िई। 1991 के LPG (उदारीकरण, तनजीकरण, वैिीकरण) सुधारो ं के 

बाद नेहरू की आतथशक नीतियो ंकी आलोचना हुई तक इससे तवकास धीमा रहा। 

परंिु विशमान में जब भारि तवि की पााँचवी ंसबसे बडी अथशव्यवस्था है, िब भी 

िरीबी, उच्च बेरोजिारी और तकसान संकट बरकरार है। अिः  नेहरू की "तमतश्रि 

अथशव्यवस्था" आज भी प्रासंतिक है—जहााँ तनजी के्षत्र के साथ-साथ तशक्षा, स्वास्थ्य और 

बुतनयादी ढांचे में सावशजतनक तनवेश (Public Investment) की सख्त जरूरि है। 

2026 में जलवायु पररविशन और सिि तवकास के लक्ष्यो ंको पाने के तलए नेहरू 

का "योजना-आधाररि तवकास" (Planned Development) पुनः  महत्वपूणश हो िया है। 

 

4. तवदेश नीति: िुटतनरपेक्षिा की नई प्रासोंतिकिा 

शीि युद् की समास्ि के बाद भले ही िुटतनरपेक्ष आंदोलन (NAM) धीमा पडा हो, 

लेतकन विशमान 'यूिेन-रूस युद्', 'अमेररका-चीन टकराव' और 'ईरान-इजराइल 

िनाव' के बीच भारि की "बहु-पक्षीय" (Multi-aligned) नीति नेहरू की 

िुटतनरपेक्षिा से ही पे्रररि है। आज भारि एक ओर रूस से िेल खरीदिा है, िो 

दूसरी ओर अमेररका के साथ 'QUAD' में सहयोि करिा है और 'G20' में 'ग्लोबल 

साउथ' का नेिृत्व करिा है। नेहरू का "पंचशील" और "शांतिपूणश सह-अस्स्तत्व" 

का तसद्ांि आज भी भारि की तवदेश नीति का नैतिक आधार बना हुआ है। 

 

नेहरू के राजनीतिक तवचार ों की आल चना 

समकालीन राजनीतिक पररपे्रक्ष्य में तवतभन्न आलोचको ंद्वारा नेहरू की नीतियो ंकी 

तनम्नतलस्खि तबंदुओ ंपर आलोचना की जािी है: 

 

लाइसेंस-परतमट राज: कई अथशशास्त्री उनकी समाजवादी नीतियो ंको धीमी आतथशक 

वृस्द् और भ्रिाचार का कारण मानिे हैं, तजससे तनजी उद्यमो ं के तवकास में बाधा 

आई। 

 

िुटतनरपेक्षिा की सीमाएँ: आलोचको ंका िकश  है तक भारि व्यवहार में पूरी िरह 

तनष्पक्ष नही ं रहा और कई बार सोतवयि संघ की ओर अतधक झुकाव प्रदतशशि 

तकया। 
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चीन नीति की तवफलिा: "तहंदी-चीनी भाई-भाई" का दृतिकोण 1962 के युद् में 

तवफल सातबि हुआ, तजसे नेहरू की एक बडी कूटनीतिक और सामररक भूल माना 

जािा है। 

 

कश्मीर मुद्दा: कश्मीर मामले को संयुक्त रािर (UN) में ले जाने के तनणशय को 

रणनीतिक िलिी माना जािा है, तजससे यह समस्या अंिररािर ीय स्तर पर उलझ िई। 

 

अत्यतधक आदशमवाद: नेहरू पर आरोप लििा है तक उनकी राजनीति में 

व्यावहाररक यथाथशवाद (Pragmatism) की कमी थी और वे आदशों में अतधक खोये 

रहे। 

 

रक्षा िैयाररयो ं की अनदेखी: सैन्य आधुतनकीकरण के बजाय भारी उद्योिो ंऔर 

शांतिपूणश कूटनीति को प्राथतमकिा देने के कारण 1962 में भारि को हार का 

सामना करना पडा। 

 

तनष्कर्म 

समकालीन राजनीतिक पररपे्रक्ष्य में जवाहरलाल नेहरू के राजनीतिक तवचारो ंका 

तवशे्लषण यह स्पि करिा है तक उनके तवचार आज भी भारिीय शासन व्यवस्था में 

आधारभूि स्थान रखिे हैं। उन्ोनें लोकिंत्र, धमशतनरपेक्षिा, समाजवाद और वैज्ञातनक 

दृतिकोण के तजन मूल्ो ंको स्थातपि तकया, वे आज की जतटल चुनौतियो ंके समाधान 

में भी उिने ही सक्षम हैं। 

नेहरू के तवचार पूणशिः  अप्रासंतिक नही ंहुए हैं, बस्ि वे विशमान संकटो ंका सामना 

करने का वैचाररक आधार प्रदान करिे हैं। नेहरू का भारि "आधुतनक, वैज्ञातनक 

और मानवीय" था। आज जब भारि एक "तवकतसि रािर" बनने की ओर अग्रसर 

है, उनके तवचार हमें याद तदलािे हैं तक वास्ततवक प्रिति केवल GDP के आंकडो ंमें 

नही,ं बस्ि सामातजक समानिा, सतहषु्णिा और लोकिंत्र की जडो ंकी मजबूिी में 

तनतहि है। 

नेहरू ने कहा था: "हम जहााँ हैं, वहााँ से शुरू करिे हैं।" वषश 2026 में भारि तजस 

मुकाम पर है, वहााँ से नेहरू के तवचारो ंको नई पररस्स्थतियो ं के अनुरूप पुनः  

व्याख्यातयि कर आिे बढ़ना होिा। उनकी प्रासंतिकिा केवल ऐतिहातसक नही,ं बस्ि 

भतवष्य की तदशा िय करने वाली मािशदतशशका है। 
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