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सामाजिक न्याय और नैजिकिा 
 यादवेन्द्र कुमार आयय  

असिस्टेंट प्रोफेिर राजनीसि सिज्ञान 

 पे्रम सिशन खन्ना राजिीय महासिद्यालय जलालाबाद, शाहजहााँपुर 
 

                                                         साराांश 

एि न्यायपूर्ण िमाज िे िीन आधार सं्तभ मानिासधिार, िामासजि न्याय और नैसिििा है। 

मानिासधिार िे बुसनयादी असधिार हैं जो िभी मनुष्ो ं िो समलनी चासहए, चाहे उनिी 

राष्ट्र ीयिा, सलंग, धमण या स्थान िुछ भी हो। मानिासधिार जन्मजाि, असिभाज्य और िािणभौसमि 

असधिार हैं इिमें जीिन, स्विंत्रिा, िमानिा, िम्मान, असभव्यक्ति िी स्विंत्रिा, और दाििा िे 

मुक्ति जैिे असधिार शासमल हैं। िामासजि न्याय इन असधिारो ंिो सबना भेदभाि िे िमानिा, 

गररमा और अििरो ंिो लागू िरने िी प्रसिया है। नैसिििा िह आधार है जो इन असधिारो ंिे 

िम्मान और िंरक्षर् िे सलए आिश्यि मूल्य प्रदान िरिा है। सजििे एि िहभागी िमाज िा 

सनमाणर् हो।  
शब्द कुां िी: मानिासधिार, िामासजि न्याय, नैसिििा, लोििांसत्रि अिधारर्ा। 

प्रस्तावना 

मानिासधिार, िामासजि न्याय और नैसिििा में अंििंबंध पाया जािा है। जो एि मजबूि 

लोििंत्र िी मजबूि आधारसशला है, मानिासधिार िामासजि न्याय िी आधार सं्तभ है। इि 

मजबूि नीिं में ही िमाज असधिारो ंिा िम्मान िरिा है, िो िामासजि न्याय है। िामासजि 

न्याय में यह िुसनसिि होिा है सि मानिासधिार िभी जासि, सलंग, धमण िे लोगो ंिो िुलभ हो। 

राज्य िी यह नैसिि रूप िे सजमे्मदारी है सि उत्पादन, सििरर् एिं उपभोग िी व्यिस्था ऐिी 

िरें  जो िमानिा और मानिासधिारो ंिो बढािा दे ििे। लोििांसत्रि राज्य िी अिधारर्ा िी 

मूल भािना है। 

मनुष् एि िामासजि प्रार्ी है िथा िमुदाय िे सिसभन्न िदस्ो ंिा जीिन िभी असिरल रूप 

िे गसिमान रह िििा है जबसि हर िदस् िे मन में यह आस्था और सिश्वाि रहे सि मेरी प्रसि 

िोई भी ऐिी बाि नही ंिी जा रही है जो सि मेरी प्रगसि िो अिरोध िरिी हो। मानि असधिारो ं

िी भािना िा मुख्य ित्व सिश्व बंधुत्व िी भािना पर आधाररि है। मानिासधिारो ं िा िंबंध 

मनुष्ो ंिे व्यक्तित्व सििाि िे जुडा है मनुष् प्रारंभ िे ही िामासजि प्रार्ी है िमाज में रहने िे 

िारर् उििे िुछ ििणव्य बनिे हैं िही ंदूिरी ओर उिे िुछ असधिार भी समलिे हैं। इि प्रिार 

सििी व्यक्ति िो िमाज द्वारा प्रदत्त असधिार अन्य िे सलए ििणव्य िा रूप ले लेिा है। िमाज 

िे हर प्रार्ी िो जीने िा असधिार है िो िमाज िे हर प्रार्ी िा ििणव्य भी है सि िह उििे 

जीिन में बाधि न बने। इिसलए िभी स्तरो ंिे राष्ट्र ो ंिथा उनिे नागररिो ंिो अपना सििाि 

िरने िे सलए िमान अििर उपलब्ध िराए जाएं। 

 

 मानवीय अजिकार ां की भावना का जवकास मानवीय-  असधिारो ं िी भािना िा 

सििाि िमशः  धीरे-धीरे हुआ है। ििणप्रथम सिटेन में 1215 ईस्वी में मैग्ना िाटाण (Magna 

Carta) अथाणि् "महान घोषर्ा पत्र" प्रिासशि हुआ। इिमें िहा गया सि सििी नागररि िो 

उि िमय िि बंदी न बनाया जाए और न ही सनिाणसिि सिया जाए, जब िि अपराध सिद्ध न 

हो जाये। सिटेन में ही 1679 ईस्वी में बंदी प्रत्यक्षीिरर् असधसनयम (Habeas Corpus Act) 



 

 

International Journal for Research Trends in Social Science & Humanities 

Volume 4, Issue 2  

Mar-Apr 2026, PP 1-9 

 

2 

 

पाररि सिया गया सजिमें व्यिस्था िी गयी सि सबना असभयोग चलाये सििी भी व्यक्ति िो 

नजरबंद नही ं रखा जा िििा। 1689 ईस्वी में सिटेन में हुई िांसि ने मानिासधिार िी 

अिधारर्ा िो सिस्तार सदया। इि िांसि में "असधिार पत्र" (Bill of Rights) िे द्वारा व्यक्ति 

िी मौसलि स्विंत्रिाओ ंिो मान्यिा प्रदान िी सजनिा अब िि हनन सिया जािा था। 

 

         िंयुि राज्य अमेररिा ने अपनी स्विंत्रिा िी घोषर्ा िे िाथ-िाथ 1776 ईस्वी में 

मानिासधिारो ंिी घोषर्ा में मानि असधिारो ंिा सिशुद्ध िर्णन सिया गया। सजिमें िहा गया 

सि हम इन शक्तियो ंिो स्वयं सिद्ध मानिे हैं सि िभी मनुष् जन्म िे िमान हैं। िभी मनुष्ो ं

िो ईश्वर ने िुछ ऐिे असधिार प्रदान सिए हैं सजन्हें छीना नही ंजा िििा और इन असधिारो ंमें 

जीिन, स्विंत्रिा िथा अपनी िमृक्तद्ध िे सलए प्रयत्नशील रहने िे असधिार भी िक्तम्मसलि हैं। 

1789 िी फ्ांिीिी िांसि में बुबो िंश िे शािि लुई 16िें और उििी िाम्राज्ञी िो ित्ल 

िरिे गर्िंत्र िी स्थापना िी। उि िांसि में व्यक्ति िी मुक्ति िे सलए सनम्नसलक्तखि घोषर्ाएं 

िी गयी:ं 

1. स्विंत्रिा, िमानिा िथा भ्रािृत्व िी घोषर्ा। 

2. लोििंत्र एिं लोि प्रभुिा िे सिद्धांि िा िमथणन। 

3. राष्ट्र ीयिा िा सिद्धांि। 

4. निीन असधिार (िंपसत्त िी िुरक्षा, स्विंत्रिा, भाषर्, लेख आसद) िी घोषर्ा।  
 

जवजभन्न अांिरायष्ट्र ीय समे्मलन ां - बजलयन काांगे्रस, ब्रुसेल्स समे्मलन, हेग समे्मलन 

(1899) िथा (1907) में िामूसहि रूप िे िथा राष्ट्र  सांघ (League of Nations) 

ने मानिासधिारो ंपर अत्यसधि बल सदया। िन् 1929 में अंिराणष्ट्र ीय सिसध िंस्थान ने 

अंिराणष्ट्र ीय मानि असधिारो ं िो घोसषि सिया। ििणमान मानिासधिार िंबंधी 

गसिसिसधयां िास्ति में जििीय जवश्व युद्ध िा पररर्ाम हैं। सद्विीय सिश्व युद्ध िे दौरान 

घसटि अमानिीय घटनाओ ंिी आलोचना िरिे हुए अमेररिा िे राष्ट्र पसि फ्रैं कजलन 

रूिवेल्ट िा भाषर्, सजिमें रूजिेल्ट ने मानि िी चार मूलभूि स्विांत्रिाओां िा 

उले्लख सिया था, जो भसिष् में मानिासधिार िंबंधी घोषर्ा िा मुख्य आधार बना। 

1946 में एजलन र रूिवेल्ट िी अध्यक्षिा में गसिि मानिासधिार आयोग द्वारा 

िैयार सिए गए प्रारूप िो सांयुक्त राष्ट्र  महासभा द्वारा स्वीिृि और घोसषि सिए 

जाने िे िाथ सिश्व िमुदाय द्वारा न िेिल मान्यिा दी गई बक्ति अपने िंसिधान में 

स्थान देिर सिसधि स्वरूप भी प्रदान सिया गया। 10 जदसांबर 1948 िो 

मानिासधिारो ंिी सावयभौम घ षणा िी गई। 

 

     न्याय प्रते्यि सिसधि व्यिस्था िी आत्मा है। न्याय एि क्तस्थर अिधारर्ा न होिर 

अपना स्वरूप सनरंिर गसिशील रखिी है। न्याय िा सिचार एि गसिशील पदाथण िी 

िरह है। अिः  इििे सनसहिाथण िमय िे िाथ पररिसिणि होिे रहिे हैं। परंिु आधुसनि 

युग आिे मौसलि पररििणन आ गया है। ििणमान में इि पर मुख्यिः  दो दृसष्ट्िोर् िे 

सिचार सिया जा िििा है: 

 

1. परांपरागि दृजष्ट्क ण: इि दृसष्ट्िोर् िे अंिगणि न्याय िे स्वरूप िी व्याख्या 

िरने िे सलए मुख्यिः  न्यायपरायर् व्यक्ति अथाणि् ित्चररत्र मनुष् िे गुर्ो ंपर 

सिचार सिया जािा था। िाधारर्िः  प्रचसलि मूल्यो ंऔर मान्यिाओ ंिो न्यायपूर्ण 

माना जािा था। 
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2. आिुजनक दृजष्ट्क ण: आधुसनि युग में न्याय िे रूप में पररििणन आया िथा 

न्याय िी अिधारर्ा अब व्यक्ति िी योग्यिा िि िीसमि नही ं रह गयी। अब 

न्याय िी अनुभूसि में स्विंत्रिा िथा िमिा जैिे राजनीसिि िथा िामासजि 

मूल्यो ंिो भी शासमल सिया जाने लगा। 

 यहााँ आपिे द्वारा सदए गए टेक्स्ट िा मंगल (Unicode) में िटीि रूपांिरर् 

और शुद्ध रूप सदया गया है: 

उपरोि सििेचना िे स्पष्ट् है सि न्याय िी धारर्ा सजििा सचंिन व्यक्ति िे िद्गुर् िे रूप में 

प्रारंभ हुआ और िमिालीन सचंिन में िामासजि न्याय में पररिसिणि हो गया है। 

िामासजि न्याय, न्याय िा एि ऐिा सिद्धांि जो नैसिि मूल्यो ंिी अिधारर्ा िे सनिलिर 

िामने आिा है। न्यायपूर्ण िामासजि व्यिस्था िे िमाज में व्यक्तियो ंिे बीच न्याय िी स्थापना 

होिी है। इििे िामासजि िंिुसष्ट् और िामासजि आनंद िी प्राक्ति होिी है, एि न्यायपूर्ण 

िामासजि व्यिस्था िमाज में मौजूद सिषमिा िो िमाि िरिी है। िामासजि न्याय िमाज में 

लोगो ं िो राजनीसिि, आसथणि, िामासजि के्षत्र में िमान अििर प्रदान िरिी है, इििे 

फलस्वरूप व्यक्तियो ंिो अपने व्यक्तित्व िे सलए सििाि िा अििर समलिा है। जो िमाज में 

िमानिा और िामासजि असधिार िे जुडा है। 

डॉ. अांबेडकर िे अनुिार िामासजि न्याय व्यक्ति िी स्विंत्रिा, िमानिा और बंधुत्व जैिे 

मानिीय मूल्यो ंपर आधाररि है। उनिा सिश्वाि था सि यसद इन मूल्यो ंिा िही ढंग िे पोषर् 

सिया जाए िो िमाज में व्यक्तियो ंिो सिभासजि िरने िाली जासि िी बाधा मौजूद नही ंरहेगी। 

प्रते्यि व्यक्ति एि दूिरे िा िम्मान िरेगा। इिे ही डॉक्टर अंबेडिर ने सामूजहक ल किांत्र 

िा नाम सदया है। उनिे अनुिार, िामासजि लोििंत्र जीिन जीने िा िरीिा है जो िमानिा, 

स्विंत्रिा और भ्रािृत्व िी भािना पर सिश्वाि िरिा है। इि प्रिार अंबेडिर िे अनुिार 

िामासजि न्याय िा सिद्धांि िेिल िामासजि िंपदा िा िमान सििरर् ही नही,ं बक्ति यह 

जीिन जीने िा एि िरीिा भी है जो स्विंत्रिा, िमानिा और बंधुत्व पर आधाररि है। इि 

प्रिार डॉक्टर अंबेडिर िे िामासजि न्याय िे दशणन िा िार यह है सि िभी व्यक्तियो ंमें 

एििा और िमानिा रहे। डॉ. अंबेडिर ने िामासजि न्याय पर इिसलए जोर सदया सि इिमें 

हर प्रिार िा न्याय शासमल होिा है जैिे िानूनी, राजनीसिि, धासमणि, प्रािृसिि िथा 

प्रशाििीय न्याय। भारिीय िंसिधान में डॉक्टर अंबेडिर िे िामासजि न्याय िे दशणन िे 

िहि असृ्पश्यिा िा उनू्मलन सिया गया है और जासि, िर्ण भेद िा अंि सिया गया है। 

 

1. डॉ. आशा यादि, भारिीय स्त्री: दशा एिं सदशा, लोिनाथ पक्तििेशंि िारार्िी, पृष्ठ िंख्या 

91-92 

 2 .पुषे्पश पंि, 21िी ं शिाब्दी में अंिराणष्ट्र ीय िंबंध, टाटा मैिग्रा सहल्स एजुिेशन प्राइिेट                  

सलसमटेड नई सदल्ली पृष्ठ िंख्या 344 

3.   An international peer reviewed multidisciplinary referred research journals 

(यह अंगे्रजी में ही रहेगा) 

4.   डॉ. अमरनाथ पाििान, डॉ. अंबेडिर और िमािेशी लोििंत्र, अखंड पक्तिसशंग हाउि 

सदल्ली भारि पृष्ठ िंख्या 195 
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वाली पीढी में सामाजिक चेतना एवं मूल्यबोध के ववकास का एक प्रभावशाली माध्यम 
है।  

 

बीज शब्द - बलमन ,बाल साहहत्य , डिजिटल युग , सोशल मीडिया, सूचना-संचार , 

मोबाइल इंटरनेट , डिजिटल तकनीकी । 
 

1. बाल साहित्य में साहित्य और और समाज का अंतसबंंध 

  

साहहत्य समाि का दपपण माना िाता है। साहहत्य और समाि के पारस्पररक संबंधों 
पर ववचार करते हुए कहा िा सकता है कक साहहत्य अपने समय की सामाजिक 
चेतना, वैचाररक पषृ्ठभूमम तथा सांस्कृततक प्रववृियो को अमभव्यक्त करता है। साहहत्य 
केवल ववचारों की अमभव्यजक्त का माध्यम न होकर सामाजिक यथापथ को भी प्रस्तुत 
करता है। अथापत हम कह सकत ेहैं कक साहहत्य और समाि का संबंध पारस्पररक एव ं
अन्योन्याश्रित है। समाि साहहत्य को िन्म देता है और साहहत्य समाि को हदशा 
प्रदान करता हैं । साहहत्य केवल वयस्क मन को ही नहीं अवपतु बालमन को भी 
आकवषपत करता रहा है ।  

साहहत्य न केवल व्यस्कों के मनोरंिन, बौद्श्रधक एवं भावनात्मक ववकास में सहायक 
होता है, बजल्क बालक के मानमसक, नैततक और सामाजिक ववकास को भी समदृ्ध 
करता है। यह दोनों ही पीहढयों को सवंेदनशीलता, मलू्यबोध और श्रचतंनशीलता प्रदान 
करत ेहुए उनके व्यजक्तत्व को संतुमलत एवं समदृ्ध बनाने में समथप है । साहहत्य के 
माध्यम से अनुभव, आदशप और िीवन-दृजष्ट पीढी दर पीढी संप्रेवषत होत े रहत े हैं, 
जिससे समाि का सतत ् ववकास तनरंतर चलता रहता है। प्राचीन काल से ही बाल 
साहहत्य की प्रासंश्रगकता रही है। प्राचीन संदभप में बालमन उपयोगी साहहत्य मौखिक 
परंपरा, लोककथा तथा धाममपक अनुष्ठानों के माध्यम से प्रकामशत होती थी। परंतु 
आधुतनक समय में मुहित बाल पुस्तकों पत्र- पत्रत्रकाओं ने बाल साहहत्य को समदृ्ध 
ककया। बाल साहहत्य के इस रूप ने बालमन के मनोरंिन, जिज्ञासा और भौततक 
ववकास में अपना महत्वपूणप योगदान हदया। परंतु हम िानत े हैं कक पररवतपन तो 
प्रकृतत का तनयम है और समयानुसार साहहजत्यक पररवेश में भी पररवतपन हुआ और 
21वीं शताब्दी में डिजिटल क्ांतत ने बाल साहहत्य के स्वरूप,संरचना तथा अमभव्यजक्त 
को अत्यश्रधक व्यापक रूप में प्रदमशपत ककया। 
बाल साहहत्य के महत्व के संदभप में िॉक्टर वविय लक्ष्मी मसन्हा कहती है कक 
“बालक, देश का भावी कणपधार है। आि के बालक कल का राष्र तनमापता है। अपनी 
योग्यता के बल पर िब वह बुराइयों को दरू कर अपने समाि तथा देश में नई 
चेतना भरता है तब वही राष्र ववकमसत होकर उन्नतशील देशों के समक्ष िडा होने 
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योग्य हो िाता है। ककन्तु आरम्भ में बालक का मजस्तष्क कोरी स्लेट की तरह होता 
है जिस पर कुछ भी मलिा िा सकता है। अतः उसके अतनजचचत एवं अतनधापररत 
भववष्य की रूपरेिा देना हमारा काम है और यह कायप साहहत्य के माध्यम से ककया 
िाता है। इसमलए बाल साहहत्य की महिा अन्य साहहत्य से अश्रधक बढ िाती है।"1” 

इस प्रकार हम कह सकत े हैं कक बच्चों के मलए मलिा िाने वाला साहहत्य अन्य 
साहहत्य स े अत्यश्रधक महत्वपूणप है। सही मायने में वही सच्चा बाल साहहत्य हो 
सकता है िो बालकों के मन में जिज्ञासा,  उत्सुकता और कौतूहल िैसे संवेगों को 
बनाए रिें तथा िीवन में उपजस्थत चुनौततयों से भली-भातंत तनपटने के मलए तैयार 
कर सके।  

 

2. आज का सामाजजक पररवेश और बाल साहित्य  

 

आि का सामाजिक पररवेश तकनीकी ववस्तार, वैचवीकरण, सूचनाओं की तीव्रता और 
सांस्कृततक ववस्तार की अंतःकक्या से तनममपत है। बच्चों का िीवन अब डिजिटल 
माध्यमों से अत्यश्रधक व्यापक रूप में िुड चुका है। ऐसे में बाल साहहत्य का स्वरूप 
भी पररवततपत होकर डिजिटल बाल साहहत्य के रूप में ववकमसत हुआ है, िो ई-पुस्तक, 

ऑडियो–वीडियो कथा, इंटरएजक्टव एप्स और ऑनलाइन प्लेटफॉमप के माध्यम से बच्चों 
तक पहुुँचता है।  

तनरंकार देव सेवक के अनुसार “बच्चों का मन अत्यंत चंचल होता है और वे ककसी 
ववषय पर अश्रधक समय तक अपने श्रचि को एकाग्र नहीं रि पाते। उनमें कोतूहल 
और जिज्ञासा की प्रववृि अत्यंत प्रबल होती है, जिसके कारण वे नई-नई वस्तुओं को 
देिने, समझने और उनके ववषय में िानकारी प्राप्त करन ेके मलए सदैव उत्सुक रहत े
हैं। रंग-त्रबरंगी, आकषपक तथा लयात्मक वस्तुएुँ उन्हें ववशेष रूप से आकवषपत करती हैं 
और गद्य की अपेक्षा गीत उन्हें अश्रधक वप्रय लगते हैं। उश्रचत मशक्षा और उपयुक्त 
साहहत्य के माध्यम स ेउनकी रुश्रच को सकारात्मक हदशा में मोडकर उन्हें एकाग्रश्रचि 
बनाना संभव है।”2 

तनरंकार देव सेवक का यह कथन वतपमान समय में डिजिटल बाल साहहत्य के संदभप 
में  अश्रधक प्रासंश्रगक है, क्योंकक आि इंटरनेट, मोबाइल, ई-बुक, ऑडियो-वविुअल 
कहातनयों और शैक्षक्षक ऐप्स के माध्यम से बच्चों के मानमसक और बौद्श्रधक ववकास 
के अनेक नए साधन उपलब्ध हैं। डिजिटल माध्यमों में श्रचत्रात्मकता और 
संगीतात्मकता का समन्वय होने के कारण यह बच्चों की जिज्ञासा और रुश्रच को 
अत्यश्रधक बढाता है। 
वतपमान समय में बालक तकनीकी पररवेश में पल -बढ रहा है ,जिससे उसका 
तकनीकी संचार माध्यमों के प्रतत रुझान बढ रहा है।  यही कारण है कक अब बालक 
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पुस्तकों ,पत्र-पत्रत्रकाओं के मलखित संस्करणों से ज्यादा िव्य-दृचय संसाधनों से ज्यादा 
प्रभाववत हो रहा है।आि के सामाजिक पररवेश में िहाुँ डिजिटल माध्यम बच्चों के 
िीवन का अमभन्न अंग बन चुके हैं, वहाुँ डिजिटल बाल साहहत्य की प्रासंश्रगकता 
अत्यंत बढ िाती है। इंटरनेट, स्माटपफोन और सोशल मीडिया के बढत े उपयोग ने 
हमारे सामाजिक िीवन के साथ-साथ साहहजत्यक दतुनया को बहुत ही अश्रधक प्रभाववत 
ककया। पहले के समय में साहहत्य ककताबों ,पत्र-पत्रत्रकाओं, पुस्तकालयों तथा समाचार 
पत्रों तक ही सीममत था, लेककन अब डिजिटल माध्यमों के कारण यह अत्यश्रधक 
समदृ्ध हो रहा है।  

बाल साहहत्य में डिजिटल साहहत्य आधुतनक समय के पररवेश की एक महत्वपूणप 
आवचयकता बन गई है। डिजिटल माध्यमो ने बाल पाठको को अपनी तरफ ववशेष रूप 
से आकवषपत ककया। आि का बालक केवल पाठक या िोता न होकर एक परस्पर 
कक्या करन ेवाले उपयोगकताप के रूप में प्रदमशपत हो रहा है। ऐसे में अगर डिजिटल 
बाल साहहत्य बालमन में राष्रीय, सांस्कृततक एवं नैततक मूल्यों के संवधपन का माध्यम 
बनकर सामने आता हैं तो साहहत्य और समाि की दृजष्ट स े अत्यंत ही उपयोगी 
मसद्ध होगा। 

 

3. डिजजटल बाल साहित्य 

 

डिजिटल बाल साहहत्य स े अमभप्राय उस साहहजत्यक सामग्री स े है िो बच्चो को 
डिजिटल माध्यमों से िैसे इन्टरनेट ,एनीमेशन ,ऑनलाइन, ई पत्रत्रकाओं , मोबाइल एप 
तथा आडियो-ववडियो प्लेटफामप के माध्यम स ेममलती है ।इसमे बालक अपनी रोचक 
कहातनयों, पत्र-पत्रत्रकाओं को िव्य-दृचय माध्यमों स ेदेिता-सुनता और उस पर अपनी 
प्रततकक्या भी करता है ।वतपमान समय में डिजिटल तकनीककयों ने बाल साहहत्य की 
संरचनात्मक एवं प्रस्तुतीकरण में उल्लेिनीय पररवतपन ककये। इंटरनेट, मोबाइल एप्स 
और डिजिटल पुस्तकों के माध्यम स ेबाल साहहत्य का स्वरूप अश्रधक व्यापक और 
प्रभावीशाली हो गया है। पहल ेबालक पुस्तकों में केवल कहातनयों को पढकर समझता 
था, धीरे-धीरे उसमें पररवतपन हुए तो वह उन कहातनयों को श्रचत्रों के माध्यम स े
समझने लगा और आि वतपमान समय में डिजिटल तकनीकी के माध्यम स ेवह उन 
कहातनयों को आत्मसात कर रहा है। 
“बाल साहहत्य समाि की बदलती पररजस्थततयों के साथ तनरंतर नए रूप ग्रहण करता 
रहा है।”2 प्रमसद्ध बाल साहहत्यकार िॉ. सुरेंि ववक्म का यह ववचार डिजिटल बाल 
साहहत्य की अवधारणा को स्पष्ट करता है क्योंकक जिस तरह समाि और तकनीक में 
पररवतपन होता है, वैसे-ही बाल साहहत्य में भी ववववध प्रकार के आयामों का समावेश 
हुआ है । डिजिटल बाल साहहत्य उसी पररवतपनशील प्रकक्या का आधुतनक रूप है, 
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जिसमें पारंपररक बाल साहहत्य की मूल्यपरक संवेदनाएं नई तकनीक िैसे इन्टरनेट ई-
बुक,आडियो-बुक एतनमेशन आहद के माध्यम से बच्चों तक पहुुँचाए िा रहे हैं।  

20वी ंसदी में िहां बाल साहहत्य केवल मलखित रूप में प्रदमशपत हो रहा था वही 21वी ं
सदी में यह ऑनलाइन ,ऑडियो-वीडियो बुक्स के रूप में हदिाई दे रहा है ।डिजिटल 
बाल साहहत्य साहहत्य को भौगोमलक सीमाओं से मुक्त कर वैजचवक स्तर पर इसका 
संवधपन कर रहा है। िहां बालक ववववध भाषा-भाषी डिजिटल कहातनयों को पढकर उन 
पर अपनी प्रततकक्याओं को प्रदमशपत करता है तथा उससे ममलने वाले राष्रीय , 

सांस्कृततक एवं नैततक मूल्यों को आत्मसात करता है। डिजिटल बाल साहहत्य मुहित 
बाल साहहत्य का केवल पररवततपत रूप ही नहीं अवपतु एक नई भावामभव्यजक्त का 
माध्यम है। जिसमें िव्य-दृचय साधनों के साथ-साथ पाठक की सहभाश्रगता का भी 
समावेश होता है ।पारंपररक रूप से मभन्न हटकर बालक डिजिटल तकनीककयों के 
माध्यम से ववमभन्न प्रकार की पत्रत्रकाओं, ऑडियो-वीडियो जक्लपों को देिकर-सुनकर 
अपने िवण-वाचन कौशलों का ववकास करता है। इसके साथ ही श्रचत्रात्मक और 
संगीतात्मक साहहत्य के माध्यम स ेप्राप्त अनुभव अववस्मरणीय होत ेहैं। 
इसके अततररक्त, सोशल मीडिया और ववववध प्रकार के ऑनलाइन प्लेटफॉमों ने हहदंी 
लेिकों को भी अपनी रचनात्मकता को व्यापक रुप में पाठक-वगप तक पहुुँचाने के नए 
साधन प्रदान ककए हैं। फेसबुक, ट्ववटर और इंस्टाग्राम िैसे मंचों ने लेिक और पाठक 
के मध्य संवाद को प्रत्यक्ष और सकक्य बनाया है। अतः इस अंतः कक्यात्मक संबंध ने 
साहहत्य की भाषा-शैली, ववषय-वस्तु और प्रस्तुततयों में भी पररवतपन उत्पन्न ककया है। 
इस प्रकार, डिजिटल युग ने हहदंी साहहत्य के स्वरूप, संरचना और संप्रेषण प्रणाली को 
व्यापक रूप से प्रभाववत ककया है, जिसके पररणामस्वरूप साहहत्य अश्रधक सुलभ, 

बहुआयामी और संवादपरक बनकर उभरा है।  

प्रख्यात बाल-गीतकार तनरंकार देव सेवक के अनुसार “बाल साहहत्य वह साहहत्य है 
जिसमें बच्चों की रुश्रच, जिज्ञासा, इच्छा-आकांक्षा, राग-द्वेष, भावना और कल्पना की 
स्वाभाववक अमभव्यजक्त हो।”3 लेिक तनरंकार देव सेवक कक इस अवधारणा को 
डिजिटल माध्यम और अश्रधक व्यापक बना देता है क्योंकक इस माध्यम स े बालक 
केवल पाठक नहीं रहता है बजल्क दृचय-िव्य और इंटरैजक्टव माध्यमों के द्वारा 
साहहत्य का अनुभव कर उसका सकक्य सहभागी बन िाता है।  

इसी प्रकार प्रमसद्ध बाल साहहत्यकार िॉ. राष्रबंधु का ववचार है कक बाल साहहत्य में 
रोचकता और प्रेरणा का होना अत्यंत आवचयक है। अगर साहहत्य रोचक नहीं होगा तो 
वह बालकों में जिज्ञासा और कौतुहल नहीं उत्पन्न कर सकेगा, न ही मूल्यपरक गुणों 
का ववकास कर सकेगा और उसका शैक्षक्षक उद्देचय भी अधूरा रह िाएगा। वतपमान 
समय में डिजिटल बाल साहहत्य इन दोनों तत्वों को सशक्त रूप से प्रस्तुत करता है, 
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क्योंकक इसमें श्रचत्र, ध्वतन, एनीमेशन और इंटरैजक्टवता के माध्यम से रोचकता बढती है 
तथा साहहत्य के माध्यम से बालक में प्रेरणात्मक संदेश भी प्रभावी रुप स ेसंप्रेवषत 
होत ेहैं।4  

 

4. डिजजटल बाल साहित्य समग्र मूल्य चेतना का संवधधक  

 

बाल साहहत्य केवल पारम्पररक मूल्यों के प्रस्तुतीकरण का माध्यम होने तक ही 
सीममत नहीं है, बजल्क यह बालको में सम्पूणप मूल्य चेतना को ववकमसत करन ेका एक 
प्रभावशाली माध्यम है। राष्रीय एवं नैततक मूल्यों की दृजष्ट से डिजिटल बाल साहहत्य 
ववशेष महत्व रिता है। डिजिटल कथाओं में राष्रप्रेम, ववववधता में एकता, सामाजिक 
समरसता, सहहष्णुता, सहयोग, ईमानदारी और संवेदनशीलता िैसे मूल्यों को आधुतनक 
कथ्य और आकषपक प्रस्तुतत के माध्यम से अमभव्यक्त ककया िा रहा है। यहाुँ मूल्य 
उपदेशात्मक रूप में नहीं, बजल्क अनुभवात्मक और सहभाश्रगतापूणप रूप में प्रस्तुत होत े
हैं। उदाहरणतः ककसी डिजिटल कहानी में पयापवरण-संरक्षण का संदेश केवल कथन के 
रूप में नहीं, बजल्क पात्रों की गततववश्रधयों, श्रचत्रात्मक प्रस्तुतत और अंत में सहभाश्रगता-
आधाररत प्रचनों के माध्यम स ेहदया िाता है। इसी प्रकार डिजिटल माध्यम के द्वारा 
बच्चे ववमभन्न देशों की सभ्यता और संस्कृततयों स ेसुलभता स े पररश्रचत होते हैं । 
डिजिटल तकनीककयों के माध्यम स ेबालक सरलता पूवपक ककसी भी कहानी के मौमलक 
उद्देचय और उससे ममलने वाले मशक्षाओं को समझता है और आत्मसात करता है 
तथा इसके साथ-साथ बालक में अंतर सांस्कृततयों की समझ भी ववकमसत होती है ।  

जिस प्रकार एक मसक्के के दो पहल ूहोत ेहैं उसी प्रकार डिजिटल साहहत्य बालमन के 
मलए जितना लाभदायक है उतना ही चुनौतीपूणप भी है। िहां एक तरफ बालक ववज्ञान 
,इततहास ,पयापवरण और समािशास्त्र िैसी ववमभन्न िानकाररयों को आसानी स ेप्राप्त 
कर लेता है तो वही ंदसूरी तरफ बच्चों में पारंपररक रूप स ेइन िानकाररयों को प्राप्त 
करन े के मलए पढने वाली पसु्तकों के प्रतत उदासीनता उत्पन्न हो रही है। डिजिटल 
साहहत्य के माध्यम से बालमन का मनोरंिन हो रहा है और उनमें कल्पना शजक्त का 
ववकास हो रहा है लेककन इन्हीं मनोरंिनपूणप साधनों से बालक कभी-कभी उग्रवादी 
और ववरोधी बनता हैं। इसमलए यह आवचयक हो िाता है कक बाल साहहत्य में 
डिजिटल तकनीककयों का प्रयोग संतुमलत, उद्देचय पूणप और मूल्यपरक तरीके से ककया 
िाए। जिससे इसका बालमन पर सकारात्मक प्रभाव पडे ।  

 

5. तनष्कषप 
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इस प्रकार हम कह सकत ेहैं कक डिजिटल युग में बाल साहहत्य का स्वरूप अश्रधक 
व्यापक, प्रभावशाली और ववववधतापूणप हो गया है। डिजिटल साहहत्य के प्रयोग से बाल 
साहहत्य का स्वरूप और आधुतनक तथा आकषपक हो गया ।यह केवल ज्ञान और 
मनोरंिन का साधन ही नहीं, बजल्क बालक के सवापश्रगण ववकास का सशक्त माध्यम 
बन गया है।  

यहद डिजिटल बाल साहहत्य का उपयोग संतुमलत रुप स ेमूल्यपरक और उद्देचयपूणप 
ढंग से ककया िाए, तो यह बालकों के संपूणप कौशल और मूल्य ववकास में महत्वपूणप 
भूममका तनभा सकता है। अतः वतपमान समय में डिजिटल बाल साहहत्य को बाल 
मशक्षा और समाि तनमापण की प्रकक्या का एक अत्यंत आवचयक एवं प्रभावशाली अगं 
माना िा सकता है।  
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