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विकवित भारत भारत में मविलाओ ंका योगदान 
 

प्रो. शैफाली सुमन 

समाजशास्त्र विभाग 

महाराणा प्रताप राजकीय स्ना. महाविद्यालय, वसकंदराराऊ 

हाथरस (उ.प्र.) 

 

विकवसत भारत सशक्त, समृद्ध भारत; यह वसफफ  सरकार का ही नही ंजन-जन का 

स्वप्न है वजसे 2047 अथाफत् भारत की स्वतंत्रता िर्फगांठ तक पूणफ प्राप्त करने का 

लक्ष्य सरकार ने रखा है। पूणफ विकवसत भारत की संकल्पना में भारत समानता 

आधाररत लोकतांवत्रक पथ पर सिार होकर समाज के सभी िगों को रहन सहन का 

उच्च स्तर, सुख शांवत, सुशासन, विवकत्सा सुविधा, उत्तम स्वास्थ्य, गुणित्तापूणफ मूल्य 

आधाररत ि रोजगारपरक वशक्षा प्रदान करना, देश का इंफ्रास्ट्रक्चर सुदृढ़ करना, 

कृवर् व्यिस्था की उन्नवत, घर-घर में ऊजाफ, जनसंिार विवजटल उपकरणो ंका प्रयोग 

आवद को उपलब्ध कराना है। मजबूत, निीन तकनीकयुक्त सैन्यबल, पूणफ संप्रभुता, 

हावनरवहत विदेश नीवत, आयात-वनयाफत, समस्त युिाओ ंको रोजगार, निािार, अंतररक्ष 

विज्ञान, समुद्र विज्ञान, िन्य जीिन, पयाफिरण सुरक्षा जैसे िैज्ञावनक विर्यो ंको बढ़ािा 

देना, गरीबी शून्य करना, जनसंख्या िृद्धद्ध को द्धस्थर करना आवद लक्ष्यो ंको प्राप्त 

करना है। इसके साथ ही राष्ट्र की प्रगवत के वलए के्षत्रिाद, धमफिाद, भार्ािाद के 

लड़ाई झगड़ो ंको कम करना, विवभन्न भार्ाओ ंके विकास को बढ़ािा देना, मवहलाओ ं

की सहभावगता, कायफबल में नेतृत्व क्षमता को विकवसत ि उन्नत करना, अल्पसंख्यको ं

के वहतो ंको िरीयता देना, सभी धमों, िगों, संसृ्कवतयो ंके लोगो ंको जीिन में आगे 

बढ़ने उन्नवत करने के समान अिसर सबका विकास को प्राप्त करना होगा। तभी 

भारत 2047 तक पूणफ रूप से विकवसत भारत की ओर होगा। 

 

विकवित भारत@2047 का अर्थ 

भारत एक विकासशील देश है जहााँ सतत विकास की प्रविया िल रही है। पूणफ 

विकास अथिा सौ प्रवतशत साक्षरता, साक्षरता विज्ञान प्रौद्योवगकी, IT ि ज्ञानिान 

समाज, कुरीवत मुक्त देश, स्त्री पुरुर् समानता, वनधफनता ि बेरोजगारी की समाद्धप्त, 

सबका समान विकास, प्रदूर्णरवहत भारत भूवम यही पथ हमें 2047 तक भारत की 

स्वतंत्रता की 100िी ंिर्फगांठ तक स्थावपत हो। 

शाद्धिक दृवष्ट् से देखें तो भारत ने स्वतंत्रता की शतािी 2047 तक स्वयं को एक 

विकवसत राष्ट्र के रूप में स्थावपत करने का संकल्प वलया है। विकवसत भारत @2047 

का उदे्दश्य भारत को लगभग 30 वटर वलयन िॉलर की अथफव्यिस्था, $20,000-

25,000 प्रवत व्यद्धक्त आय, नू्यनतम गरीबी और उच्च जीिन स्तर, उच्च तकनीक, 

प्रौद्योवगकी, वशक्षा, व्यापार, िावणज्य िाले राष्ट्र में पररिवतफत करना है। वजसमें GDP 

$30 वटर वलयन, प्रवत व्यद्धक्त आय विकवसत देशो ंके समान कायफबल में मवहलाओ ंकी 

भागीदारी 50-80%, कुल वनयाफत $10 वटर वलयन, ऊजाफ के के्षत्र में 1500 गीगािाट 

निीकरणीय ऊजाफ क्षमता विकवसत करने को अवनिायफ मानको ंके रूप में देखा गया 

है। 
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प्रसु्तत शोध पत्र में मवहलाओ ंके राष्ट्र के विकास में अब तक वकए गए योगदान 

एिं विकवसत भारत @2047 तक सशक्त मवहला समृद्ध भारत विकवसत राष्ट्र को 

िररताथफ हेतु सरकार की मवहला उत्थान की योजनाओ ंएिं मवहलाओ ं के देश के 

विकास में वकए गए योगदान ि गवतविवधयो ंपर प्रकाश िाला गया है। 

मवहलाएं समाज और राष्ट्र की धुरी मानी जाती हैं। उनके पररिार को वदए गए 

समय, कायफ श्रम, समपफण, वनष्ठा से समाज की प्रगवत सम्भि होती है। पररिार में 

मााँ और पत्नी की भूवमका को वनभाते हुए पुरुर्ो ंको कमफशील बनाने में योगदान 

करती हैं। िही ंदूसरी ओर संस्कारो ंऔर मूल्यो ंको अपने बालको ंमें समावहत कर 

राष्ट्र की प्रगवत में सहयोग करती हैं। मवहलाएं सृवष्ट् के आरंभ से ही वकसी ना वकसी 

रूप में समाज को अपना अमूल्य योगदान करती आयी हैं - िाहे िह घर की 

िारदीिारी हो या धावमफक, सामावजक कल्याण के के्षत्र हो।ं ऐसा कोई भी के्षत्र नही ं

है जहााँ मवहलाओ ंने अपनी कमफठता का परिम ना लहराया हो। वकसी भी राष्ट्र की 

प्रगवत में आधी आबादी की महत्वपूणफ भूवमका होती है। हस्तवशल्प, घरेलू कुटीर 

उद्योगो ंसे लेकर कॉपोरेट जगत, नौकरशाही आवद में बढ़-िढ़ कर भागीदारी कर 

रही हैं। 

विकवसत भारत @2047 के वनमाफण में मवहलाओ ंकी अहम भूवमका है वजसको िे 

GDP में लगभग 18% योगदान, 48% कृवर् भागीदारी और स्ट्ाटफअप्स में 25% वहसे्सदारी 

के साथ देश के आवथफक विकास में सशक्त भूवमका वनभा रही हैं। मुद्रा योजना, 

कौशल विकास और नारी उद्यवमता के माध्यम से नारी स्वयं भी सशक्त हो रही है। 

मवहलाओ ंके द्वारा विकवसत भारत के लक्ष्य को साकार करने की वदशा में हम उनके 

कायफबल को विवभन्न आयामो ंद्वारा परख सकते हैं। 

 

आवर्थक के्षत्र में योगदान 

आवथफक के्षत्र में मवहलाओ ंकी भागीदारी 23.2 से बढ़कर 41.7 प्रवतशत तक हुई 

है। इसी प्रकार मवहला उद्यमी लघु एिं मध्यम उद्यमो ं (MSME) का 25% वहस्सा 

संभालती है। कृवर् के्षत्र में मवहलाओ ंकी भागीदारी 48% है। िे बुआई, कटाई, 

पशुपालन और कृवर् प्रसंस्करण जैसे कायों में महत्वपूणफ भूवमका वनभाती हैं। इसी 

प्रकार कृवर् आधाररत उद्यमो ंजैसे िेयरी, मधुमक्खी पालन और मछली पालन में कायफ 

बल देती हैं। मवहलाओ ंके आवथफक के्षत्र में योगदान से राष्ट्र ीय आय और सकल घरेलू 

उत्पाद (जीिीपी) में िृद्धद्ध होती है। िे गरीबी कम करने में भी योगदान करती हैं। 

 

िेिा के्षत्र में योगदान 

सेिा के्षत्र में वशक्षा, स्वास्थ्य, पयफटन और वित्तीय सेिाओं जैसे के्षत्रो ंमें सविय हैं। 

AISHE 2021-22 की ररपोटफ के अनुसार भारत में उच्च वशक्षा के के्षत्र में लगभग 

6.94 लाख मवहला वशक्षक कायफरत हैं जो कुल संकाय का 43.4% है। 2014-15 

के बाद से मवहला वशक्षको ंकी संख्या में 22% की िृद्धद्ध हुई है वजससे प्रवत 100 

पुरुर् वशक्षको ंपर 77 मवहला वशक्षक हैं। इसी प्रकार उच्च माध्यवमक और माध्यवमक 

स्तरो ंपर मवहला वशक्षको ंकी भागीदारी 43% है। िर्फ 2023-24 के UDISE आंकड़ो ं

के अनुसार समग्र सू्कल वशक्षा प्रणाली में मवहला वशक्षको ंकी संख्या बढ़ी है। इसी 

प्रकार केरल में 78%, तवमलनािु में 67% और पंजाब में 64%, राज्यो ंमें सरकारी 

सू्कलो ंमें मवहला वशक्षको ंकी संख्या अवधक है। दूसरी ओर राजस्थान में 41% और 
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झारखंि में 39.50% है जो राष्ट्र ीय औसत से कम है। इसी प्रकार भारत में समग्र 

सू्कल वशक्षा (Pre-Primary to Higher Secondary) में मवहला वशक्षको ंकी 

भागीदारी 2024-25 में लगभग 54% (5.05 million) रही है जो पुरुर्ो ं से 

अवधक है। यद्यवप माध्यवमक (Secondary) और उच्चतर माध्यवमक (Higher 

Secondary) स्तरो ंपर द्धस्थवत अलग है जहााँ लगभग 57% पुरुर् और 43% मवहला 

वशक्षक हैं। 

 

ग्रामीण के्षत्र में योगदान 

भारत एक कृवर् प्रधान देश है। यहााँ कृवर् अथफव्यिस्था में मवहलाएाँ  अवधक संख्या में 

कायफ करती हैं। कृवर् कायफबल में लगभग 80% और कुल कृवर् उत्पादन में 55-66% 

योगदान देती हैं। िे न केिल फसल उत्पादन और पशुपालन (िेयरी में 94% 

भागीदारी) में सविय हैं, िह खेती के लगभग सभी कायों- बीज बोने से लेकर 

कटाई तक सभी में गवतशील हैं। इसके अवतररक्त िे छोटे-मोटे व्यिसाय, हस्तवशल्प 

और स्वयं सहायता समूहो ं(SHGs) के माध्यम से सूक्ष्म उद्यम िलाकर पररिार को 

सशक्त बनाती हैं। मवहलाएाँ  ग्रामीण पंिायतो ंसविय भागीदारी वनभाती हैं। आशा 

कायफकताफ के रूप में ग्रामीण गभफिती मवहलाओ ंके स्वास्थ्य की देखभाल में योगदान 

करती हैं। 

िावर्फक आिवधक श्रम बल सिेक्षण (पीएलएफएस) ररपोटफ 2022-23 के अनुसार, 

कृवर् के्षत्र में मवहला श्रवमको ंका अनुमावनत प्रवतशत वितरण सबसे अवधक था, यानी 

64.3% वजसमें ग्रामीण के्षत्रो ंमें 76.2% और शहरी के्षत्र में 11.7% सद्धिवलत है। 

यह कृवर् पररदृश्य में मवहलाओ ंके योगदान को रेखांवकत करता है। 

 

विवकत्सा के्षत्र में योगदान 

विवकत्सा के के्षत्र में मवहलाओ ंका योगदान उले्लखनीय है। भारत में कुल पंजीकृत 

िॉक्टरो ंमें से 29% मवहला िॉक्टर, 80% से अवधक नसफ, और लगभग 100% आशा 

कायफकताफ मवहलाएाँ  हैं जो स्वास्थ्य सेिाएाँ  प्रदान करती हैं। दाइयो ंकी संख्या भी 

अवधकतम 30% है। मवहला िॉक्टर सबसे अवधक स्त्री रोग और पैथोलॉजी में अवधक 

हैं। मवहलाएाँ  कोविि महामारी के दौरान अवधकतम सविय रही हैं। भारत और दुवनया 

भर में मवहला विवकत्सा कवमफयो ंने अपनी जान जोद्धखम में िालकर लाखो ंलोगो ंकी 

जान बिायी है। 

 

िेना अर्िा िुरक्षा के्षत्र में योगदान 

भारतीय मवहलाओ ंकी सशस्त्र बलो ं(थल सेना, नौ सेना, िायु सेना) में मवहलाओ ं

की कुल भागीदारी लगभग 4% है। सबसे अवधक प्रवतशत भारतीय िायु सेना (लगभग 

13-14%) में है। इसके बाद नौसेना और वफर थल सेना का स्थान आता है। अवििीर 

योजना के अंतगफत मवहलाओ ंकी भती में बढ़ोतरी हुई है। भारतीय िायु सेना (IAF) 

में 13.69%, सबसे अवधक, भारतीय नौसेना (Indian Navy) में 6% तथा भारतीय 

थल सेना (Indian Army) में 3.81% है। इसी प्रकार सशस्त्र बल विवकत्सा सेिाओ ं

में मवहला भागीदारी 21% है। इसके अवतररक्त आमी एयर विफें स, वसिल्स इंजीवनयसफ, 

आमी एविएशन, इलेक्टर ॉवनक्स एंि मैकेवनकल इंजीवनयसफ, आमी सविफस कॉप्सफ, ऑिफनेंस 

कॉप्सफ, इंटेवलजेंस कॉप्सफ तथा जज एििोकेट जनरल (JAG) ब्ांि आवद में सविय 
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हैं। नौसेना में नाविको ं के रूप में मवहलाओ ंकी भागीदारी बढ़ाने को 20% पद 

आरवक्षत हैं। 

 

विज्ञान और तकनीकी के्षत्र में मविलाएँ 

विज्ञान और तकनीकी (STEM) के के्षत्र में मवहलाओ ं ने मौवलक खोजो,ं अंतररक्ष 

अने्वर्ण और स्वास्थ्य सेिाओ ंमें महत्वपूणफ योगदान वकया है। मैरी कू्यरी से लेकर 

कल्पना िािला और मवहला िैज्ञावनको ंने रूवढ़यो ंको तोड़ते हुए जैि प्रौद्योवगकी और 

भौवतकी में नेतृत्व वकया है। भारत में मवहला शोधकताफओ ंकी वहसे्सदारी अब 18-

28% हो गई है। नासा अंतररक्ष यात्री कल्पना िािला, भारत की वमसाइल मवहला 

टेसी थॉमस, कैं सर रोधी दिाएं विकवसत करने में असीमा िटजी, मैरी कू्यरी 

रेवियम/पोलोवनयम की खोज, िोरोथी िोफुट इन्ोनें हॉजवकन, विटावमन B12 संरिना 

की खोज की, आइरीन जूवलयट कू्यरी, जानकी अिाल- गने्न की हाइवब्ि प्रजावत 

की खोज कर उले्लख नीय कायफ करने िाली मवहलाएं हैं। 

इसी प्रकार अन्ना मवण सौर विवकरण और ओजोन परत के के्षत्र में उले्लखनीय 

कायफ करने िाली प्रवसद्ध मौसम िैज्ञावनक हैं। 

विज्ञान में मवहलाओ ंऔर लड़वकयो ंकी भागीदारी बढ़ाने ि उनको बढ़ािा देने के वलए 

लड़वकयो ंका अंतरराष्ट्र ीय विज्ञान वदिस प्रवतिर्फ 11 फरिरी को मनाया जाता है। 

संयुक्त राष्ट्र द्वारा घोवर्त इस वदिस का उदे्दश्य विज्ञान और प्रौद्योवगकी की दुवनया में 

बावलकाओ ंकी उच्च सहभावगता और लैंवगक अंतर को तोड़ना है। संयुक्त राष्ट्र द्वारा 

वदया गया आदशफ िाक्य है - निािार करें । प्रदशफन करें । उन्नत करें । आगे बढ़ें। 

बनाए रखें (वििार)। इसका उदे्दश्य सतत विकास के लक्ष्य को प्राप्त करने में 

मवहलाओ ंकी भागीदारी के महत्व को रेखांवकत करना है। 

देश के आवथफक सशद्धक्तकरण हेतु सरकार ने मवहला आवथफक सशद्धक्तकरण की योजनाएं 

लागू की हैं जो इस प्रकार हैं - 

मविला आवर्थक िशक्तिकरण की प्रमुख योजनाएं 

1- स्ट्ैंि अप इंविया (Stand up India): इसके अंतगफत मवहलाओ ंको 10 

दस लाख से 1 करोड़ रुपये तक का ऋण प्रदान वकया जाता है। 

2- प्रधानमंत्री मुद्रा योजना (PMMY): मवहला उद्यवमयो ं को सांपाविक मुक्त 

(Collateral Free) ऋण प्रदान वकया जाता है, वजसमें 68% लाभाथी मवहलाएं 

हैं। 

3- दीनदयाल अंत्योदय योजना - (DAY-NRLM): ग्रामीण मवहलाओ ंको स्वयं 

सहायता समूहो ं(SHGs) के माध्यम से संगवठत कर उन्ें आवथफक रूप से सशक्त 

बनाया जा रहा है। 

4- नमो िर ोन दीदी - मवहलाओ ंको िर ोन तकनीक के माध्यम से कृवर् के्षत्र में 

स्वरोजगार के अिसर प्रदान करना है। 

5- प्रधानमंत्री स्ववनवध योजना - इसके अंतगफत मवहला रेहड़ी-पटरी िालो ंको 

सशक्त बनाना है। 

6- वमशन शद्धक्त - मवहलाओ ंको सुरक्षा और पुनिाफस के साथ साथ 'पालना' 

योजना के माध्यम से बच्चो ंके वलए िेि सुविधा (Day care) प्रदान करना है। 

7- प्रधानमंत्री कौशल विकास योजना - इसके अंतगफत कौशल विकास के द्वारा 

रोजगार की संभािनाओ ंको बढ़ािा देना है। 
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8- मवहला उद्यमी योजना (वबहार) - यह योजना वबहार राज्य में िल रही है। 

वजसमें गरीब मवहलाओ ंको 10 लाख की वित्तीय सहायता दी जाती है वजसमें 50% 

अनुदान (5 लाख रु.) सद्धिवलत है। 

भारत सरकार द्वारा िलायी जा रही इन योजनाओ ंका उदे्दश्य कायफबल में मवहलाओ ं

की भागीदारी बढ़ाना है, साथ ही लैंवगक समानता का प्रयास, मवहला नेतृत्व िाले 

के्षत्रो ंकी पहिान कर विकास कायफ को बढ़ािा देना और @2047 तक विकवसत भारत 

के लक्ष्य को प्राप्त करना है। 
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