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मुरादाबाद जनपद में मानवाधिकारों की स्थिति : एक ववश्लेषणात्मक 
अध्ययन 

 
प्रोफेसर (डॉ.)सीमा रानी , 
 राजनीतिशास्त्र विभाग, 

राजकीय महाविद्यालय, देिापुर, चंदौसी, संभलI 
 

साराांश 
मानिाधिकार आिुतनक लोकिांत्ररक व्यिस्त्था की मूल आिारशशला हैं। ये अधिकार 
प्रत्येक व्यक्ति को केिल मानि होने के नािे प्राप्ि होि े हैं और जीिन, स्त्ििंरिा, 
समानिा, गररमा, न्याय, शशक्षा, सुरक्षा िथा विकास स ेसंबंधिि होि े हैं। भारि में 
मानिाधिकारों की अििारणा संवििान, विधिक प्राििानों, न्यातयक सक्रियिा, राष्ट्रीय 
मानिाधिकार आयोग िथा अंिरराष्ट्रीय मानिाधिकार मानकों के माध्यम स ेविकशसि 
हुई है। प्रस्त्िुि शोि-पर में मानिाधिकारों की सैद्िांतिक, संिैिातनक और व्यिहाररक 
क्स्त्थति का विश्लेषणात्मक अध्ययन क्रकया गया है, क्जसमें मरुादाबाद जनपद को विशषे 
अध्ययन-क्षेर के रूप में ग्रहण क्रकया गया है। मुरादाबाद, जो उत्तर प्रदेश का एक प्रमखु 
औद्योधगक, सामाक्जक और सांस्त्कृतिक क्जला है, मानिाधिकारों के अनेक समकालीन 
प्रश्नों को अपने भीिर समाहहि करिा है—जैसे महहला अधिकार, बाल अधिकार, श्रशमक 
अधिकार, शशक्षा का अधिकार, न्याय िक पहुुँच, पुशलस-प्रशासन की जिाबदेही, साइबर 
सुरक्षा िथा सामाक्जक समानिा। अध्ययन में यह पाया गया क्रक संिैिातनक और विधिक 
व्यिस्त्थाएुँ पयााप्ि होने के बािजूद जमीनी स्त्िर पर जागरूकिा की कमी, आधथाक 
विषमिा, लैंधगक असमानिा, अनौपचाररक श्रम संरचना, न्यातयक प्रक्रियाओं की 
जहिलिा, ग्रामीण-शहरी विभाजन िथा प्रशासतनक क्रियान्ियन की सीमाएुँ मानिाधिकारों 
के प्रभािी संरक्षण में बािक हैं। यह शोि-पर इस तनष्ट्कषा पर पहुुँचिा है क्रक मुरादाबाद 
में मानिाधिकार संरक्षण को केिल कानून िक सीशमि नहीं रखा जा सकिा, बक्कक इसे 
सामाक्जक चेिना, संस्त्थागि संिेदनशीलिा, शशक्षा, स्त्थानीय शासन, विधिक सुलभिा 
और नागररक भागीदारी के साथ एकीकृि करना आिश्यक है। शोि-पर में स्त्थानीय 
पररक्स्त्थतियों के अनुरूप व्यािहाररक सुझाि भी प्रस्त्िुि क्रकए गए हैं। 
मुख्य शब्द: मानिाधिकार, मुरादाबाद, भारिीय संवििान, सामाक्जक न्याय, महहला 
अधिकार, बाल अधिकार, विधिक सहायिा, लोकिंर, उत्तर प्रदेश। 
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प्रथिावना  
1. मानिाधिकार िह आिारभूि नैतिक और विधिक अििारणा है क्जसके त्रबना क्रकसी 

भी सभ्य और लोकिांत्ररक समाज की ककपना अिूरी है। मानिाधिकारों का मूल भाि 
यह है क्रक प्रत्येक व्यक्ति, चाहे उसका शलगं, जाति, िमा, भाषा, आधथाक क्स्त्थति या 
सामाक्जक पषृ्ट्ठभूशम कुछ भी हो, सम्मान और गररमा के साथ जीिन जीने का अधिकारी 
है। आिुतनक राज्य व्यिस्त्था में मानिाधिकारों का प्रश्न केिल राजनीतिक स्त्ििंरिा िक 
सीशमि नहीं है; यह शशक्षा, स्त्िास्त््य, आजीविका, सुरक्षा, सामाक्जक समानिा, डडक्जिल 
गोपनीयिा और न्याय िक पहुुँच जैसे व्यापक क्षेरों को भी अपने भीिर समाहहि करिा 
है। 
भारि में मानिाधिकारों का सिंैिातनक ढाुँचा अत्यंि समदृ्ि है। संवििान की प्रस्त्िािना, 
मौशलक अधिकार, राज्य के नीति-तनदेशक ित्ि िथा न्यायपाशलका की व्याख्यात्मक 
भूशमका ने मानिाधिकारों को भारिीय लोकिंर का अशभन्न अंग बना हदया है। िथावप, 
संिैिातनक आदशा और सामाक्जक यथाथा के बीच एक स्त्पष्ट्ि अंिर बना हुआ है। यही 
अंिर स्त्थानीय स्त्िर पर अधिक िीव्र रूप में हदखाई देिा है। इस संदभा में मुरादाबाद 
जनपद का अध्ययन विशेष महत्ि रखिा है। 
मुरादाबाद, क्जसे “पीिल नगरी” के रूप में भी जाना जािा है, औद्योधगक गतिविधियों, 
श्रम-प्रिान उत्पादन, ग्रामीण-शहरी संरचना, सामाक्जक विविििा और बदलिी प्रशासतनक 
चुनौतियों का क्जला है। यहाुँ मानिाधिकारों का प्रश्न केिल राज्य बनाम नागररक के 
संबंि िक सीशमि नहीं, बक्कक पररिार, समुदाय, श्रम बाजार, विद्यालय, न्याय व्यिस्त्था, 
डडक्जिल माध्यम और सामाक्जक संरचनाओं के भीिर भी सक्रिय रूप स ेउपक्स्त्थि है। 
अिः मुरादाबाद के विशेष संदभा में मानिाधिकारों का अध्ययन एक स्त्थानीय, व्यिहाररक 
और विश्लेषणात्मक दृक्ष्ट्िकोण प्रदान करिा है। 
 
2. अध्ययन की पषृ्ठभूमम  
मानिाधिकारों की आिुतनक अििारणा का औपचाररक स्त्िरूप द्वििीय विश्ियुद्ि के 
पश्चाि विकशसि हुआ। 10 हदसंबर 1948 को संयुति राष्ट्र महासभा द्िारा स्त्िीकृि 
मानिाधिकारों की सािाभौम घोषणा (Universal Declaration of Human Rights – 
UDHR ने मानि गररमा, समानिा और स्त्ििंरिा को सािाभौशमक मान्यिा प्रदान की। 
इसके बाद अंिरराष्ट्रीय स्त्िर पर अनेक मानिाधिकार अशभसमय विकशसि हुए, क्जनमें 
ICCPR: International Covenant on Civil and Political Rights (नागररक और 
राजनीतिक अधिकारों पर अंिरााष्ट्रीय प्रतिज्ञापर) - 1966।, ICESCR: International 
Covenant on Economic, Social and Cultural Rights (आधथाक, सामाक्जक और 
सांस्त्कृतिक अधिकारों पर अंिरााष्ट्रीय प्रतिज्ञापर) - 1966। , CEDAW: Convention 
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on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women( 
महहलाओं के खखलाफ भेदभाि के सभी रूपों के उन्मूलन पर कन्िेंशन) उद्देश्य: महहलाओं 
के साथ सामाक्जक, राजनीतिक, आधथाक और सांस्त्कृतिक भेदभाि को खत्म करना। यह 
3 शसिंबर 1981 को लाग ूहुआ, इसमें 30 अनुच्छेद हैं और इसे "महहलाओं के अधिकारों 
के अंिरााष्ट्रीय वििेयक के रूप में जाना जािा है।), CRC: Convention on the 
Rights of the Child, (बाल अधिकारों पर कन्िेंशन) उद्देश्य: 18 िषा से कम आयु 
के बच्चों के अधिकारों (जीिन, विकास, सुरक्षा और भागीदारी) की रक्षा करना। आहद 
प्रमुख हैं। यह बच्चों के शलए प्राथशमक मानिाधिकार दस्त्िािेज है क्जसे संयुति राष्ट्र 
महासभा द्िारा अपनाया गया है। 

       भारि ने स्त्ििंरिा के पश्चाि अपने संवििान में ऐसे प्राििानों को समाहहि 
क्रकया जो मानिाधिकारों की मूल भािना को व्यति करि ेहैं। समय के साथ न्यायपाशलका 
ने अनुच्छेद 21 के दायरे को विस्त्ििृ करि ेहुए जीिन के अधिकार को केिल जैविक 
अक्स्त्ित्ि िक सीशमि न मानकर गररमामय जीिन, स्त्िास्त््य, पयाािरण, गोपनीयिा, 
विधिक सहायिा और शशक्षा जैसे अधिकारों स ेजोडा। 

   मुरादाबाद के संदभा में मानिाधिकारों का अध्ययन इसशलए महत्िपूणा है तयोंक्रक 
यह क्जला श्रम, उद्योग, महहला सुरक्षा, शशक्षा, न्याय, सामाक्जक समािेशन और 
प्रशासतनक सेिा-प्रदाय जैस ेप्रश्नों से सीिे जुडा है। क्जला मुरादाबाद की आधिकाररक 
प्रशासतनक प्रोफाइल इस ि्य की पुक्ष्ट्ि करिी है क्रक यह क्जला सामाक्जक और 
प्रशासतनक दृक्ष्ट्ि से बहुस्त्िरीय संरचना िाला क्षेर है। 

 
3. अध्ययन का औधित्य  
यह शोि तनम्न कारणों स ेप्रासंधगक और आिश्यक है— 

3.1 मानिाधिकारों पर अधिकांश विमशा राष्ट्रीय और अंिरराष्ट्रीय स्त्िर पर कें हिि 
रहिा है, जबक्रक स्त्थानीय अध्ययन अपेक्षाकृि कम उपलब्ि हैं। 

3.2 मुरादाबाद जैस ेजनपद में मानिाधिकारों का प्रश्न कानून, समाज, प्रशासन और 
अथाव्यिस्त्था के अंिसबंंिों से प्रभाविि होिा है। 

3.3 यह अध्ययन मानिाधिकारों को एक स्त्थानीय सामाक्जक न्याय पररयोजना के 
रूप में समझने में सहायिा करिा है। 

3.4  यह शोि विद्याधथायों, शोिाधथायों, नीति-तनमाािाओं, सामाक्जक कायाकिााओं और 
शशक्षकों के शलए उपयोगी आिार प्रदान करिा है। 

3.5. प्रकाशन योग्य शोि-पर के रूप में यह क्षेरीय अध्ययन (regional study) की 
अकादशमक कमी को आंशशक रूप से पूरा कर सकिा है। 
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4. शोि समथया  
  भारिीय संवििान और विधिक व्यिस्त्थाओं में मानिाधिकारों की व्यापक सुरक्षा के 

बािजूद जमीनी स्त्िर पर इनका प्रभािी क्रियान्ियन अनेक चुनौतियों स ेतघरा हुआ है। 
मुरादाबाद जैसे जनपद में यह समस्त्या अधिक जहिल हो जािी है, तयोंक्रक यहाुँ 
मानिाधिकारों का प्रश्न शशक्षा, श्रम, महहला सुरक्षा, बाल संरक्षण, सामाक्जक समानिा, 
विधिक सुलभिा और प्रशासतनक उत्तरदातयत्ि से जुड जािा है। अिः शोि समस्त्या यह 
है क्रक— 

“तया मुरादाबाद जनपद में उपलब्ि संिैिातनक, विधिक एिं संस्त्थागि व्यिस्त्थाएुँ 
मानिाधिकारों के िास्त्िविक सरंक्षण के शलए पयााप्ि और प्रभािी हैं?” 
5- अध्ययन के उद्देश्य  

  इस शोि-पर के प्रमुख उद्देश्य तनम्नशलखखि हैं— 
5.1.  मानिाधिकारों की अििारणा, स्त्िरूप एिं विकास का अध्ययन करना। 
5.2. भारि में मानिाधिकारों के संिैिातनक एिं विधिक आिार का विश्लेषण    

करना। 
5.3.  मुरादाबाद जनपद की सामाक्जक-आधथाक एिं प्रशासतनक संरचना का 

मानिाधिकारों से संबंि स्त्थावपि करना। 
5.4.  महहला, बालक, श्रशमक, शशक्षा, न्याय एिं सुरक्षा के संदभा में मुरादाबाद की 

क्स्त्थति का विश्लेषण करना। 
5.5. मानिाधिकार संरक्षण में स्त्थानीय प्रशासन, विधिक संस्त्थाओं और सामाक्जक 

जागरूकिा की भूशमका का मकूयांकन करना। 
5.6.  मानिाधिकारों के प्रभािी क्रियान्ियन हेिु व्यािहाररक सुझाि प्रस्त्िुि करना। 
6.पररककपना  
मुख्य पररककपना: 
“मुरादाबाद जनपद में मानिाधिकारों के संरक्षण हेिु संिैिातनक एिं विधिक प्राििान 

उपलब्ि होने के बािजूद सामाक्जक-आधथाक विषमिा, जागरूकिा की कमी, लैंधगक 
असमानिा, अनौपचाररक श्रम संरचना, ग्रामीण-शहरी विभाजन िथा प्रशासतनक 
क्रियान्ियन की सीमाओं के कारण मानिाधिकारों का प्रभािी क्रियान्ियन बाधिि है।” 

7. शोि पद्िति  
7.1 डेिा के स्रोि 
(क) प्राथशमक स्रोि 
स्त्थानीय सामाक्जक घिनाओं का प्रेक्षण ,प्रशासतनक कायाप्रणाली का संदभाात्मक 

अिलोकन, सािाजतनक विमशा और सामाक्जक व्यिहार 
(ख) द्वििीयक स्रोि 
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भारिीय संवििान,मानिाधिकार संरक्षण अधितनयम, 1993,NHRC की िावषाक 
ररपोिें,क्जला मुरादाबाद की आधिकाररक िेबसाइि,जनगणना 2011 

न्यातयक तनणाय,विधिक एिं अकादशमक पुस्त्िकें ,जनाल लेख, ररपोिें, सरकारी दस्त्िािेज’ 
8.2 अध्ययन की प्रकृति 
यह अध्ययन क्षेर-विशशष्ट्ि है िथा मुरादाबाद को एक केस-आिाररि विश्लेषणात्मक 

इकाई के रूप में देखिा है। 
8.3 अध्ययन की सीमाएुँ 
यह शोि मुख्यिः द्वििीयक स्रोिों पर आिाररि है। कुछ स्त्थानीय आुँकडों की 

उपलब्ििा सीशमि है। 
शोि का उद्देश्य व्यापक मानिाधिकार विमशा को मुरादाबाद के संदभा में विश्लेवषि 

करना है, न क्रक प्रत्येक उप-क्षेर का सांक्ख्यकीय सिेक्षण। 
 

9. सैद्िाांतिक रूपरेखा  
इस शोि-पर की सैद्िांतिक आिारभूशम उदारिादी मानिाधिकार शसद्िांि (Liberal 
Human Rights Theory), सामाक्जक न्याय दृक्ष्ट्िकोण (Social Justice 
Perspective) िथा मानि गररमा (Human Dignity Approach) पर आिाररि है। 

उदारिादी दृक्ष्ट्िकोण के अनुसार मानिाधिकार व्यक्ति की स्त्ििंरिा, अशभव्यक्ति, 
जीिन और राज्य की सीशमि हस्त्िक्षेपकारी भूशमका पर बल देिा है। दसूरी ओर, 
सामाक्जक न्याय का दृक्ष्ट्िकोण यह मानिा है क्रक केिल औपचाररक स्त्ििंरिा पयााप्ि 
नहीं; व्यक्ति को िास्त्िविक समान अिसर, शशक्षा, स्त्िास्त््य, रोजगार और न्याय िक 
पहुुँच भी प्राप्ि होनी चाहहए। भारिीय संदभा में यह दृक्ष्ट्िकोण अधिक उपयुति है, 
तयोंक्रक यहाुँ सामाक्जक और आधथाक विषमिाएुँ अधिकारों के प्रयोग को प्रभाविि करिी 
हैं। 

मुरादाबाद के संदभा में मानिाधिकारों का विश्लेषण करि ेसमय यह स्त्पष्ट्ि होिा है 
क्रक व्यक्ति के अधिकार केिल “कानूनी मान्यिा” से सुरक्षक्षि नहीं होि,े बक्कक सामाक्जक 
संरचना, आधथाक क्स्त्थति, लैंधगक संबंि, प्रशासतनक संिेदनशीलिा और संस्त्थागि पहुुँच 
भी उन्हें प्रभाविि करिी है। इसशलए इस अध्ययन में मानिाधिकारों को व्यक्ति की 
गररमा और सामाक्जक न्याय के संयुति ढाुँचे में समझा गया है। 

 
10. साहित्य समीक्षा  

मानिाधिकारों पर भारिीय और िैक्श्िक स्त्िर पर पयााप्ि साहहत्य उपलब्ि है, परंिु 
क्जला-स्त्िरीय विश्लेषण, विशेषकर मुरादाबाद जैसे सामाक्जक-आधथाक रूप से विशशष्ट्ि 
जनपद के संदभा में, सीशमि हदखाई देिा है। 
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डी. डी. बसु ने भारिीय संवििान के संदभा में मौशलक अधिकारों और राज्य की 
भूशमका का विस्त्िार से वििेचन क्रकया है। उनके अनुसार संवििान में तनहहि समानिा, 
स्त्ििंरिा और न्याय के शसद्िांि मानिाधिकारों की भारिीय अशभव्यक्ति हैं। 

एम. पी. जैन ने संिैिातनक कानून की व्याख्या करि े हुए न्यायपाशलका द्िारा 
मानिाधिकारों के विस्त्ििृ संरक्षण को रेखांक्रकि क्रकया है। 

ओ. पी. गौबा और अन्य राजनीतिक शसद्िांिकारों ने मानिाधिकारों को उदार लोकिंर, 
सामाक्जक न्याय और नागररकिा की अििारणा से जोडा है। 

राष्ट्रीय मानिाधिकार आयोग (NHRC) की िावषाक ररपोिें मानिाधिकार संरक्षण के 
समकालीन प्रश्नों—जैसे हहरासि, महहला सुरक्षा, बाल संरक्षण, कमजोर िगा, जागरूकिा 
और संस्त्थागि जिाबदेही—को समझने में अत्यंि उपयोगी हैं। NHRC की आधिकाररक 
सामग्री यह स्त्पष्ट्ि करिी है क्रक भारि में मानिाधिकारों का प्रश्न केिल न्यातयक संरक्षण 
िक सीशमि नहीं, बक्कक संस्त्थागि समन्िय और सािाजतनक सहभाधगिा पर भी तनभार 
है। 

स्त्थानीय संदभा में, क्जला मुरादाबाद की आधिकाररक प्रोफाइल यह दशाािी है क्रक क्जले 
की सामाक्जक-आधथाक और प्रशासतनक संरचना मानिाधिकारों के बहुस्त्िरीय अध्ययन 
की माुँग करिी है। जनगणना-आिाररि स्रोिों में शशक्षा, शलगंानुपाि, ग्रामीण-शहरी 
विभाजन और बुतनयादी सुवििाओं का उकलेख शमलिा है, जो मानिाधिकार विश्लेषण 
के शलए आिार प्रदान करि ेहैं। 

साहहत्य समीक्षा स ेउभरन ेिाला शोि-अंिर  
साहहत्य समीक्षा स ेयह स्त्पष्ट्ि होिा है क्रक: 
मानिाधिकारों पर सैद्िांतिक और राष्ट्रीय स्त्िर का साहहत्य पयााप्ि है, 
परंिु मुरादाबाद-विशशष्ट्ि विश्लषेणात्मक अध्ययन सीशमि है, 
और मानिाधिकारों को स्त्थानीय सामाक्जक-संरचनात्मक समस्त्याओं से जोडकर देखने 

की आिश्यकिा है। 
यही इस शोि का मुख्य अकादशमक योगदान है। 
11. मानिाधिकार : अििारणा, स्त्िरूप एिं प्रकार 
11.1 मानिाधिकारों की विशेषिाएुँ 
सािाभौशमक) –     सभी मनुष्ट्यों के शलए समान 
अविच्छेद्य–        छीने नहीं जा सकि े
अविभाज्य – नागररक, राजनीतिक, सामाक्जक, आधथाक और सांस्त्कृतिक अधिकार 

एक-दसूरे से जुडे हैं 
परस्त्पर तनभार– शशक्षा, स्त्िास्त््य, न्याय और स्त्ििंरिा एक-दसूरे को प्रभाविि करि ेहैं 
11.2 मानिाधिकारों के प्रमुख प्रकार 
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नागररक अधिकार – जीिन, स्त्ििंरिा, गोपनीयिा, न्याय 
राजनीतिक अधिकार – मिदान, अशभव्यक्ति, संगठन 
सामाक्जक अधिकार – शशक्षा, स्त्िास्त््य, सामाक्जक सुरक्षा 
आधथाक अधिकार – काम, मजदरूी, सम्मानजनक श्रम 
सांस्त्कृतिक अधिकार – भाषा, परंपरा, पहचान 
समकालीन अधिकार – डडक्जिल गोपनीयिा, साइबर सुरक्षा, सूचना िक पहुुँच 
12. भारि में मानिाधिकारों का संिैिातनक और विधिक आिार 
भारि का संवििान मानिाधिकारों की सबस े महत्िपूणा आिारशशला है। इसकी 

प्रस्त्िािना, मौशलक अधिकार, नीति-तनदेशक ित्ि और न्यायपाशलका की भूशमका शमलकर 
मानिाधिकारों की व्यापक संरचना तनशमाि करिे हैं। 

12.1 संिैिातनक आिार 
अनुच्छेद 14 – विधि के समक्ष समानिा 
अनुच्छेद 15 – भेदभाि का तनषेि 
अनुच्छेद 16 – अिसर की समानिा 
अनुच्छेद 19 – स्त्ििंरिा का अधिकार 
अनुच्छेद 21 – जीिन और व्यक्तिगि स्त्ििंरिा का अधिकार 
अनुच्छेद 21A – शशक्षा का अधिकार 
अनुच्छेद 23–24 – शोषण के विरुद्ि अधिकार 
अनुच्छेद 32 – संिैिातनक उपचार का अधिकार 
12.2 प्रमुख विधिक ढाुँचा 
मानिाधिकार संरक्षण अधितनयम, 1993 
विधिक सेिा प्राधिकरण अधितनयम, 1987 
घरेलू हहसंा अधितनयम, 2005 
POCSO Act, 2012 
SC/ST अत्याचार तनिारण अधितनयम 
RTE Act, 2009 
12.3 संस्त्थागि संरचना 
राष्ट्रीय मानिाधिकार आयोग (NHRC),राज्य मानिाधिकार आयोग 
महहला आयोग,बाल अधिकार संरक्षण आयोग,क्जला विधिक सेिा प्राधिकरण 
NHRC की आधिकाररक जानकारी के अनुसार आयोग का दातयत्ि “जीिन, स्त्ििंरिा, 

समानिा और गररमा” की रक्षा और प्रोत्साहन से जुडा है। आयोग की िावषाक ररपोिें 
यह भी दशाािी हैं क्रक मानिाधिकार संरक्षण के शलए केिल शशकायि तनिारण नहीं, 
बक्कक जागरूकिा, प्रशशक्षण और संस्त्थागि समन्िय भी आिश्यक हैं। 
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13. मुरादाबाद: सामास्जक-आधििक और प्रशासतनक पररप्रेक्ष्य 
मुरादाबाद उत्तर प्रदेश का एक महत्िपूणा क्जला है, क्जस े“पीिल नगरी” के रूप में भी 
जाना जािा है। क्जला प्रशासन की आधिकाररक जानकारी के अनुसार मुरादाबाद 
ऐतिहाशसक, औद्योधगक और प्रशासतनक दृक्ष्ट्ि से एक महत्त्िपूणा कें ि है। क्जले की 
अथाव्यिस्त्था में कारीगरी, लघु उद्योग, व्यापार, सेिा क्षेर िथा ग्रामीण-आिाररि श्रम 
संरचना की महत्िपूणा भूशमका है। 

13.1 जनसाांस्ख्यकीय सांकेिक 
क्जला-स्त्िरीय जनगणना स्रोिों के अनुसार मुरादाबाद में: 
उकलेखनीय ग्रामीण आबादी 
अपेक्षाकृि कम महहला साक्षरिा 
शलगंानुपाि की चुनौिी 
श्रम-प्रिान आधथाक संरचना 
ग्रामीण-शहरी असमानिाएुँ 
जैसे कारक मौजूद हैं, जो मानिाधिकारों की उपलब्ििा और उपयोग को सीिे प्रभाविि 

करि ेहैं। 
13.2 प्रशासतनक सांरिना 
क्जला प्रशासन के अनुसार मुरादाबाद में बहु-स्त्िरीय प्रशासतनक व्यिस्त्था कायारि है—

क्जला मक्जस्त्रेि, उप-क्जलाधिकारी, विकास खंड, पंचायिें, नगर तनकाय, पुशलस और 
सािाजतनक सेिाओं का िंर। प्रशासतनक उपलब्ििा के बािजूद सेिा-प्रदाय की गुणित्ता 
और पहुुँच का प्रश्न मानिाधिकारों की दृक्ष्ट्ि से अत्यंि महत्िपूणा है। 

14. मुरादाबाद के विशेष संदभा में मानिाधिकारों का विश्लेषण 
अब शोि का मुख्य भाग प्रस्त्िुि क्रकया जा रहा है, क्जसमें मुरादाबाद के संदभा में 

मानिाधिकारों के प्रमुख व्यिहाररक आयामों का विश्लेषण क्रकया गया है। 
15. शशक्षा का अधिकार और मुरादाबाद 
शशक्षा मानिाधिकारों के प्रयोग की आिारशशला है। यहद व्यक्ति शशक्षक्षि नहीं है, िो 

िह अपने विधिक, सामाक्जक और राजनीतिक अधिकारों के प्रति जागरूक नहीं हो पािा। 
इसशलए शशक्षा का अधिकार केिल विद्यालय िक पहुुँच नहीं, बक्कक अधिकार-सक्षम 
नागररकिा (rights-enabled citizenship) का आिार है। 

मुरादाबाद के संदभा में शशक्षा का प्रश्न विशेष महत्ि रखिा है, तयोंक्रक क्जल ेमें 
ग्रामीण और शहरी क्षेरों के बीच शैक्षक्षक असमानिा, महहला शशक्षा की सीमाएुँ, आधथाक 
बािाएुँ और डडक्जिल विभाजन जैसी चुनौतियाुँ मौजूद हैं। जनगणना-आिाररि स्रोि यह 
संकेि करि ेहैं क्रक साक्षरिा और लैंधगक शैक्षक्षक अंिर मानिाधिकारों के प्रभािी उपयोग 
में बािा उत्पन्न करि ेहैं। 



 

 

International Conference on Social Science 

& Humanities Trends  
 

April 2025 

International Journal for Research Trends 

in Social Science & Humanities 
 

ISSN: 2584-2455 

 

9 

 

विश्लेषण 
कम शशक्षा = कम कानूनी जागरूकिा 
महहला शशक्षा की कमी = घरेलू, आधथाक और सामाक्जक तनभारिा 
विद्यालय छोडना = बाल श्रम, बाल वििाह और सामाक्जक बहहष्ट्करण का जोखखम 

डडक्जिल संसािनों की कमी = समकालीन शैक्षक्षक अधिकारों का ह्रास 
अिः मुरादाबाद में शशक्षा का अधिकार केिल “नामांकन” िक सीशमि नहीं माना जा 

सकिा; इसे गुणित्तापूणा, समािेशी और सुरक्षक्षि शशक्षा के रूप में समझना होगा। 
16. महिला अधिकार और लैंधिक न्याय 
महहला अधिकार मानिाधिकारों का कें िीय आयाम हैं। जीिन, सम्मान, सुरक्षा, शशक्षा, 
स्त्िास्त््य, तनणाय-तनमााण में भागीदारी और हहसंा से मुक्ति महहला अधिकारों के मुख्य 
घिक हैं। मुरादाबाद जैसे क्जलों में महहला अधिकारों का प्रश्न पाररिाररक संरचना, 
सामाक्जक सोच, आधथाक तनभारिा और संस्त्थागि पहुुँच से प्रभाविि होिा है। 
16.1 प्रमुख िुनौतियााँ 

घरेलू हहसंा 
लैंधगक भेदभाि 
आधथाक तनभारिा 
सािाजतनक स्त्थलों पर असुरक्षा 
साइबर उत्पीडन 
न्यातयक प्रक्रिया स ेदरूी 

16.2 सांथिािि पररप्रेक्ष्य 
क्जला पोिाल और राज्य-स्त्िरीय सािाजतनक सेिाओं के अनुसार महहलाओं के शलए 
हेकपलाइन और शशकायि िंर उपलब्ि हैं, जैसे महहला हेकपलाइन और आपाि सेिाएुँ। 
परंिु अधिकारों की उपलब्ििा और उपयोग के बीच अब भी एक अंिर बना हुआ है। 
क्जला स्त्िर पर हेकपलाइन और सेिा िंर की उपक्स्त्थति यह दशाािी है क्रक संस्त्थागि 
ढाुँचा मौजूद है, लेक्रकन सामाक्जक-सांस्त्कृतिक अिरोि इनकी प्रभािशीलिा को सीशमि 
कर सकि ेहैं। 
ववश्लेषण 

महहलाएुँ अतसर शशकायि इसशलए दजा नहीं करािीं तयोंक्रक: 
सामाक्जक बदनामी का भय, 
पररिार का दबाि, 
आधथाक तनभारिा, 
प्रक्रिया का भय, 
और न्याय शमलने में विलंब उन्हें रोकि ेहैं। 
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अिः महहला अधिकारों के संरक्षण के शलए केिल कानून नहीं, बक्कक सामाक्जक 
समथान, त्िररि संस्त्थागि प्रतिक्रिया और लैंधगक संिेदनशील प्रशासन आिश्यक है। 

17. बाल अधिकार और संरक्षण 
बालक क्रकसी भी समाज के भविष्ट्य का प्रतितनधित्ि करि ेहैं। अिः शशक्षा, पोषण, 

स्त्िास्त््य, सुरक्षा, पहचान और शोषण से मुक्ति बाल अधिकारों का अशभन्न भाग हैं। 
मुरादाबाद के संदभा में बाल अधिकारों का प्रश्न शशक्षा, गरीबी, श्रम, पाररिाररक दबाि 
और डडक्जिल जोखखमों से जुडिा है। 

17.1 प्रमुख िुनौतियााँ 
बाल श्रम 
स्त्कूल छोडना 
क्रकशोररयों की शशक्षा में बािा 
बाल वििाह की प्रिवृत्त 
साइबर/ऑनलाइन शोषण 
सामाक्जक-आधथाक दबाि 
विश्लेषण 
मुरादाबाद की श्रम-प्रिान और आंशशक रूप से अनौपचाररक अथाव्यिस्त्था बाल 

अधिकारों के शलए संिेदनशील िािािरण तनशमाि कर सकिी है। यहद पररिार आधथाक 
संकि में हो, िो बच्चे शशक्षा से िंधचि होकर श्रम या घरेल ूक्जम्मेदाररयों में लग सकि े
हैं। यह क्स्त्थति संवििान के अनुच्छेद 21A और 24 की भािना के प्रतिकूल है। 

तनष्कषि 
बाल अधिकारों की रक्षा के शलए आिश्यक है: 

➢ स्त्कूल उपक्स्त्थति की तनगरानी 
➢ बाल संरक्षण सशमतियाुँ 
➢ बाल श्रम विरोिी अशभयान 
➢ क्रकशोररयों की शशक्षा और सुरक्षा कायािम 
➢ पररिार-आिाररि सामाक्जक सहायिा 

18. श्रममक अधिकार और मुरादाबाद की औद्योधिक सांरिना 
मुरादाबाद की पहचान उसके िािु-शशकप, कारीगरी और श्रम-प्रिान उत्पादन स ेजुडी है। 
इसशलए यहाुँ श्रशमक अधिकारों का प्रश्न मानिाधिकार विमशा का अत्यंि महत्िपूणा 
आयाम है। मानिाधिकारों के अंिगाि श्रशमक को सम्मानजनक काया, सुरक्षक्षि कायास्त्थल, 
उधचि मजदरूी, स्त्िास्त््य सुरक्षा और सामाक्जक सुरक्षा प्राप्ि होना चाहहए। 
18.1 प्रमुख श्रम-सांबांिी िुनौतियााँ 

➢ असंगहठि श्रम की अधिकिा 
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➢ कायास्त्थल सुरक्षा की सीमाएुँ 
➢ न्यूनिम िेिन और समयबद्ि भुगिान का प्रश्न 
➢ महहला श्रशमकों की असुरक्षा 
➢ सामाक्जक सुरक्षा योजनाओं की सीशमि पहुुँच 

ववश्लेषण 
मुरादाबाद की औद्योधगक और हस्त्िशशकप अथाव्यिस्त्था में बडी संख्या में ऐस ेश्रशमक 
हो सकि ेहैं जो औपचाररक श्रम-सुरक्षा से पूणािः आच्छाहदि नहीं हैं। ऐसी क्स्त्थति में 
मानिाधिकारों का प्रश्न केिल “रोजगार” िक सीशमि नहीं रहिा, बक्कक “सम्मानजनक 
और सुरक्षक्षि रोजगार” का बन जािा है। 
तनष्कषि 
श्रशमक अधिकारों की रक्षा हेिु: 
श्रम पंजीकरण, सामाक्जक सुरक्षा, महहला श्रशमक संरक्षण, कायास्त्थल सुरक्षा, और बाल 
श्रम की तनगरानी को मजबूि करना आिश्यक है। 
19. न्याय िक पिुाँि और ववधिक सिायिा 
मानिाधिकार िभी साथाक होि ेहैं जब उनके उकलंघन की क्स्त्थति में व्यक्ति को सुलभ, 
क्रकफायिी और समयबद्ि न्याय शमल सके। न्याय िक पहुुँच (Access to Justice) 
मानिाधिकारों के क्रियान्ियन का कें िीय ित्ि है। 
मुरादाबाद के संदभा में यह प्रश्न विशेष महत्ि रखिा है, तयोंक्रक ग्रामीण, गरीब, महहला, 
श्रशमक, अकपशशक्षक्षि और कमजोर िगों के शलए न्यातयक प्रणाली िक पहुुँचना कई बार 
कहठन हो सकिा है। 
19.1 प्रमुख बािाएाँ 

➢ कानूनी जानकारी का अभाि 
➢ मुकदमे की लागि 
➢ प्रक्रियात्मक जहिलिा 
➢ समय की बबाादी 
➢ सामाक्जक दबाि 
➢ संस्त्थागि दरूी 

ववश्लेषण 
यहद गरीब या पीडडि व्यक्ति को यह ही ज्ञाि न हो क्रक उस ेमुफ्ि कानूनी सहायिा 
शमल सकिी है, िो कानून की उपलब्ििा व्यिहार में तनष्ट्प्रभािी हो जािी है। इसशलए 
न्याय का प्रश्न केिल “अदालि” का नहीं, बक्कक “न्याय की सामाक्जक पहुुँच” का है। 
 
20. पुमलस, प्रशासन और मानवाधिकार 
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लोकिांत्ररक शासन में पुशलस और प्रशासन की भूशमका केिल व्यिस्त्था बनाए रखने िक 
सीशमि नहीं है; िे नागररकों के अधिकारों की रक्षा, शशकायिों के तनिारण और राज्य 
की जिाबदेही के मुख्य माध्यम भी हैं। इस दृक्ष्ट्ि स ेमुरादाबाद में मानिाधिकारों का 
अध्ययन पुशलस-प्रशासतनक व्यिहार से अलग नहीं क्रकया जा सकिा। 
क्जला प्रशासन की आधिकाररक िेबसाइि पर सािाजतनक शशकायि, हेकपलाइन, ई-कोिा 
सेिाएुँ और अन्य जनोपयोगी व्यिस्त्थाओं की उपलब्ििा यह दशाािी है क्रक संस्त्थागि 
िंर मौजूद है। 
20.1 मानवाधिकारपरक प्रशासन की ववशेषिाएाँ 

➢ FIR दजा करन ेमें सहजिा 
➢ महहला और बाल पीडडिों के प्रति संिेदनशीलिा 
➢ हहरासि और पूछिाछ में गररमा का संरक्षण 
➢ समयबद्ि शशकायि तनिारण 
➢ सामुदातयक पुशलशसगं 
➢ डडक्जिल शशकायि िंर की उपलब्ििा 

ववश्लेषण 
जब प्रशासतनक िंर नागररक के शलए “भय” का नहीं बक्कक “विश्िास” का माध्यम 
बनिा है, िभी मानिाधिकारों का िास्त्िविक संरक्षण संभि है। इसशलए मुरादाबाद में 
मानिाधिकार संरक्षण के शलए प्रशासतनक उत्तरदातयत्ि + नागररक विश्िास + संस्त्थागि 
पारदशशािा का समन्िय आिश्यक है। 
 
21. डिस्जटल युि में मानवाधिकार: साइबर सुरक्षा का प्रश्न 
समकालीन समाज में मानिाधिकारों का एक नया आयाम डडक्जिल अधिकार है। इसमें 
गोपनीयिा, डेिा-सुरक्षा, ऑनलाइन प्रतिष्ट्ठा, वित्तीय सुरक्षा और साइबर उत्पीडन से 
संरक्षण शाशमल हैं। मुरादाबाद जैसे िेजी स ेडडक्जिलीकृि हो रहे क्जलों में यह प्रश्न अब 
अत्यंि प्रासंधगक हो चुका है। 
21.1 डडक्जिल मानिाधिकारों के प्रमुख आयाम 

➢ ऑनलाइन गोपनीयिा 
➢ साइबर ठगी से सुरक्षा 
➢ महहलाओं/क्रकशोररयों की डडक्जिल सुरक्षा 
➢ पहचान की सुरक्षा 
➢ डडक्जिल सेिाओं िक समान पहुुँच 

ववश्लेषण 
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ग्रामीण और अिा-शहरी क्षेरों में डडक्जिल भुगिान, सोशल Media और ऑनलाइन 
सेिाओं का विस्त्िार हुआ है, परंिु इनके साथ डडक्जिल साक्षरिा उसी अनुपाि में नही ं
बढी। पररणामस्त्िरूप, ऑनलाइन ठगी, OTP/UPI िोखािडी, फजी नौकरी/लोन प्रस्त्िाि, 
सोशल मीडडया ब्लैकमेल जैसी समस्त्याएुँ मानिाधिकारों के नए संकि के रूप में उभरिी 
हैं। 
तनष्ट्कषा 
डडक्जिल युग में मानिाधिकार संरक्षण के शलए: 

➢ साइबर जागरूकिा, 
➢ डडक्जिल साक्षरिा, 
➢ महहला एिं क्रकशोरी सुरक्षा प्रशशक्षण, 
➢ विद्यालय-स्त्िरीय साइबर शशक्षा, 
➢ और शशकायि िंर की जानकारी 

अत्यंि आिश्यक है। 
22. सामाक्जक समानिा, गररमा और कमजोर िगा 
मानिाधिकारों का िास्त्िविक अथा केिल अधिकारों की सूची नहीं, बक्कक समान गररमा 
के साथ सामाक्जक अक्स्त्ित्ि है। मुरादाबाद जैस ेसामाक्जक विविििा िाले क्जले में यह 
प्रश्न विशेष महत्ि रखिा है क्रक तया समाज के सभी िगों को समान सम्मान, अिसर 
और न्याय प्राप्ि है। 
22.1 कमजोर िगों के समक्ष प्रमुख चुनौतियाुँ 

➢ आधथाक अभाि 
➢ सामाक्जक पूिााग्रह 
➢ प्रतितनधित्ि की कमी 
➢ संस्त्थागि पहुुँच की सीमाएुँ 
➢ विधिक प्रक्रियाओं से दरूी 
➢ सामाक्जक बहहष्ट्करण 
➢ विश्लेषण 

जब कोई व्यक्ति केिल अपनी सामाक्जक या आधथाक क्स्त्थति के कारण अपने अधिकारों 
का उपयोग नहीं कर पािा, िब यह केिल व्यक्तिगि विफलिा नहीं बक्कक संरचनात्मक 
असमानिा का संकेि होिा है। मुरादाबाद के संदभा में यह आिश्यक है क्रक मानिाधिकारों 
को “समान अिसर” और “सामाक्जक सम्मान” की कसौिी पर भी परखा जाए। 
23. मुरादाबाद में मानिाधिकारों के संरक्षण की प्रमुख चुनौतियाुँ 
मुरादाबाद के विशेष संदभा में तनम्न प्रमुख चुनौतियाुँ उभरकर सामने आिी हैं— 

➢ शशक्षा एिं जागरूकिा का अभाि 
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➢ महहला सुरक्षा और लैंधगक असमानिा 
➢ बाल संरक्षण और विद्यालय-त्याग 
➢ अनौपचाररक श्रम और श्रशमक असुरक्षा 
➢ न्याय िक सीशमि पहुुँच 
➢ ग्रामीण-शहरी असमानिा 
➢ डडक्जिल अपराि और साइबर जोखखम 
➢ प्रशासतनक क्रियान्ियन की सीमाएुँ 
➢ सामाक्जक पूिााग्रह और वपिसृत्तात्मक संरचना 
➢ कानूनी साक्षरिा का तनम्न स्त्िर 

24. प्रमुख तनष्कषि  
मुरादाबाद में मानिाधिकारों का प्रश्न बहुआयामी है और केिल विधिक सुरक्षा िक 
सीशमि नहीं है। शशक्षा, महहला गररमा, बाल संरक्षण और श्रशमक सुरक्षा मानिाधिकारों 
के सबस ेसंिेदनशील स्त्थानीय क्षेर हैं। संिैिातनक अधिकारों की उपलब्ििा के बािजदू 
सामाक्जक-संरचनात्मक बािाएुँ उनके प्रभािी उपयोग को सीशमि करिी हैं। संस्त्थागि 
िंर मौजूद है, लेक्रकन उसकी पहुुँच, संिेदनशीलिा और क्रियान्ियन में सुिार की 
आिश्यकिा है। डडक्जिल युग में मानिाधिकारों का संरक्षण अब साइबर सुरक्षा और 
डडक्जिल साक्षरिा स ेभी जुड गया है। 
 
25. सुझाव 
25.1 मानवाधिकार मशक्षा 
विद्यालय, महाविद्यालय और पंचायि स्त्िर पर मानिाधिकार जागरूकिा कायािम 
चलाए जाएुँ। 
युिाओं के शलए “Know Your Rights” अशभयान चलाया जाए। 
25.2 महहला अधिकार संरक्षण 
महहला हेकपलाइन, महहला डेस्त्क और परामशा कें िों को अधिक प्रभािी बनाया जाए। 
महहला सुरक्षा और लैंधगक न्याय पर सामुदातयक संिाद आयोक्जि क्रकए जाएुँ। 
25.3 बाल अधिकार 
विद्यालय छोडने िाले बच्चों की पहचान और पुनः नामांकन। 
बाल श्रम और बाल वििाह पर क्जला-स्त्िरीय तनगरानी। 
क्रकशोररयों की शशक्षा पर विशेष बल। 
25.4 श्रशमक अधिकार 
असंगहठि श्रशमकों का पंजीकरण। 
सामाक्जक सुरक्षा योजनाओं से जोडना। 
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उद्योगों में श्रम-सुरक्षा और महहला संरक्षण मानकों का पालन। 
25.5 न्याय िक पहुुँच 
क्जला विधिक सेिा प्राधिकरण द्िारा तनयशमि कानूनी साक्षरिा शशविर। 

गरीब और कमजोर िगों के शलए मुफ्ि कानूनी सहायिा की जानकारी का प्रसार। 
25.6 डडक्जिल मानिाधिकार 
साइबर सुरक्षा अशभयान। 
विद्यालय/कॉलेज स्त्िर पर डडक्जिल साक्षरिा। 
महहलाओं और क्रकशोररयों के शलए ऑनलाइन सुरक्षा प्रशशक्षण। 
25.7 प्रशासतनक सुिार 
पुशलस और प्रशासन के शलए मानिाधिकार-आिाररि प्रशशक्षण। 
शशकायिों के समयबद्ि तनस्त्िारण की तनगरानी। 
सामुदातयक पुशलशसगं और लोक शशकायि िंर को मजबूि करना। 
उपसंहार  
मानिाधिकार क्रकसी भी लोकिातं्ररक समाज की संिैिातनक आत्मा और नैतिक आिार 

हैं। भारि में इनका संिैिातनक और विधिक ढाुँचा अत्यंि समदृ्ि है, परंिु स्त्थानीय 
स्त्िर पर इनके प्रभािी क्रियान्ियन की क्स्त्थति शभन्न-शभन्न हदखाई देिी है। मुरादाबाद 
के विशेष संदभा में यह अध्ययन स्त्पष्ट्ि करिा है क्रक मानिाधिकारों का प्रश्न केिल 
विधि-व्यिस्त्था िक सीशमि नहीं है; यह शशक्षा, महहला गररमा, बाल संरक्षण, श्रशमक 
सुरक्षा, न्याय िक पहुुँच, सामाक्जक समानिा और डडक्जिल सुरक्षा जैसे अनेक आयामों 
से जुडा हुआ है। अध्ययन यह भी दशाािा है क्रक मुरादाबाद में मानिाधिकार संरक्षण के 
शलए केिल कानून पयााप्ि नहीं हैं। आिश्यकिा इस बाि की है क्रक संिैिातनक आदशों 
को सामाक्जक व्यिहार, प्रशासतनक संिेदनशीलिा, शैक्षक्षक जागरूकिा और स्त्थानीय 
भागीदारी के साथ जोडा जाए। जब िक मानिाधिकारों को “कागजी अधिकार” स ेआग े
बढाकर “जीिन-व्यिहार के अधिकार” के रूप में स्त्थावपि नहीं क्रकया जाएगा, िब िक 
इनका िास्त्िविक उद्देश्य अिूरा रहेगा। अिः मुरादाबाद में मानिाधिकारों के संरक्षण 
की हदशा में एक समेक्रकि दृक्ष्ट्िकोण आिश्यक है, क्जसमें राज्य, समाज, शैक्षक्षक संस्त्थाएुँ, 
विधिक िंर, मीडडया और नागररक स्त्ियं सक्रिय भागीदारी तनभाएुँ। 
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