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शोध साि- तडतजटल बाल िातित्य िे आशय उि िातित्यत्यक िामग्री िे िै, जो बच्ोूं 

के तलए तडतजटल माध्यमोूं के द्वारा िृतजि, प्रकातशि एवूं प्रिाररि की जािी िै। इिमें 

ई-पुस्तकें , ऑनलाइन किातनयााँ, तडतजटल पतिकाएाँ , शैतक्षक वेबिाइटें, मोबाइल एत्यिकेशन, 

श्रव्य-दृश्य कथाएाँ , एतनमेटेड किातनयाूं िथा िूंवादात्मक कथानक ित्यितलि िोिे िैं। जो 

प्रबुद्ध जन के िाथ-िाथ बाल मन को भी आकतषचि करिे िै। यि शोध पि िमातजक 

पररवेश में तडतजटल बाल िातित्य की भ तमका का तवशे्लषण करिा िै।इि अध्ययन 

का केन्द्र तवन्दु तडतजटल बाल िातित्य िै। आज के िामातजक पररवेश मे तडतजटल 

िाधनो ने िीव्र गति िे बाल पाठक को अपनी िरफ आकतषचि तकया िै। आज कल 

बचे् तकिाबो, पि -पतिकाओूं के तलत्यिि िूंस्करण को छोडकर उिके इलेक्ट्र ातनक 

रूपाूंिरण की िरफ आकतषचि िो रिे िैं। तडतजटल बाल िातित्य दृश्य-श्रव्य ित्ोूं िे 

युक्त एक नवीन िातित्यत्यक अतभव्यत्यक्त िै,जो विचमान िमय में बच्ो की बदलिी 

रुतर्यो और तजज्ञािाओूं के अनुरूप तवकतिि िो रिा िै। इि शोध पि का व्यापक 

उदे्दश्य इि तवन्दु का तवशे्लषण करना िै तक तकि प्रकार तडतजटल बाल िातित्य बच्ोूं 

के िमातजक पररवेश, नैतिक एवूं िामातजक,िाूंसृ्कतिक म ल्ोूं को तवकतिि करने में 

ितिय िै या तफर केवल वाह्य रूप िे उनका मनोरूंजन करने में ििायक िै। आज 

र्का-र्ौध की रूंगीन दुतनयाूं में बचे् तकिाबो को छोड़कर मोबाइल इन्टरनेट , ई. 

बुक, वेबिाइट और एप्स की िरफ आकतषचि िो रिे िै । िातित्य केवल पाठ्य पुस्तको 

िक िी िीतमि निी ूं रिा बत्यि तर्ि, ध्वतन, श्रव्य-दृश्य िाधनो आतद के माध्यम िे 

बच्ोूं के भावात्मक, बौत्यद्धक एवूं नैतिक तवकाि में ििायक बना िै। तवतभन्न प्रकार के 

तडतजटल मूंर्ोूं पर उपलब्ध कथाएाँ  बच्ो को तवतवध िमातजक अनुभवोूं, म ल्ोूं और 

िामातजक िमस्याओूं िे पररतर्ि करािी िै। यि शोध इि िथ्य का प्रतिपादन करिा 

िै तक तडतजटल बाल िातित्य आज के िामातजक पररवेश में केवल मनोरूंजन का 

िाधन न रिकर व्यविाररक रूप िे आने वाली पीढी में िामातजक रे्िना एवूं म ल्बोध 

के तवकाि का एक प्रभावशाली माध्यम िै।  

 

बीज शब्द - बलमन ,बाल िातित्य , तडतजटल युग , िोशल मीतडया, ि र्ना-िूंर्ार , 

मोबाइल इूंटरनेट , तडतजटल िकनीकी । 

 

1. बाल साजित्य में साजित्य औि औि समाज का अंतसंबंध 

  

िातित्य िमाज का दपचण माना जािा िै। िातित्य और िमाज के पारस्पररक िूंबूंधोूं 

पर तवर्ार करिे हुए किा जा िकिा िै तक िातित्य अपने िमय की िामातजक 
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रे्िना, वैर्ाररक पृष्ठभ तम िथा िाूंसृ्कतिक प्रवृतत्तयो को अतभव्यक्त करिा िै। िातित्य 

केवल तवर्ारोूं की अतभव्यत्यक्त का माध्यम न िोकर िामातजक यथाचथ को भी प्रसु्ति 

करिा िै। अथाचि िम कि िकिे िैं तक िातित्य और िमाज का िूंबूंध पारस्पररक 

एवूं अन्योन्यातश्रि िै। िमाज िातित्य को जन्म देिा िै और िातित्य िमाज को तदशा 

प्रदान करिा िैं । िातित्य केवल वयस्क मन को िी निी ूं अतपिु बालमन को भी 

आकतषचि करिा रिा िै ।  

िातित्य न केवल व्यस्कोूं के मनोरूंजन, बौत्यद्धक एवूं भावनात्मक तवकाि में ििायक 

िोिा िै, बत्यि बालक के मानतिक, नैतिक और िामातजक तवकाि को भी िमृद्ध 

करिा िै। यि दोनोूं िी पीतढयोूं को िूंवेदनशीलिा, म ल्बोध और तर्ूंिनशीलिा प्रदान 

करिे हुए उनके व्यत्यक्तत् को िूंिुतलि एवूं िमृद्ध बनाने में िमथच िै । िातित्य के 

माध्यम िे अनुभव, आदशच और जीवन-दृति पीढी दर पीढी िूंपे्रतषि िोिे रििे िैं, 

तजििे िमाज का ििि् तवकाि तनरूंिर र्लिा रििा िै। प्रार्ीन काल िे िी बाल 

िातित्य की प्रािूंतगकिा रिी िै। प्रार्ीन िूंदभच में बालमन उपयोगी िातित्य मौत्यिक 

परूंपरा, लोककथा िथा धातमचक अनुष्ठानोूं के माध्यम िे प्रकातशि िोिी थी। परूं िु 

आधुतनक िमय में मुतिि बाल पुस्तकोूं पि- पतिकाओूं ने बाल िातित्य को िमृद्ध 

तकया। बाल िातित्य के इि रूप ने बालमन के मनोरूंजन, तजज्ञािा और भौतिक 

तवकाि में अपना मित्प णच योगदान तदया। परूं िु िम जानिे िैं तक पररविचन िो प्रकृति 

का तनयम िै और िमयानुिार िातित्यत्यक पररवेश में भी पररविचन हुआ और 21वी ूं 

शिाब्दी में तडतजटल िाूंति ने बाल िातित्य के स्वरूप,िूंरर्ना िथा अतभव्यत्यक्त को 

अत्यतधक व्यापक रूप में प्रदतशचि तकया। 

बाल िातित्य के मित् के िूंदभच में डॉक्ट्र तवजय लक्ष्मी तिन्हा कििी िै तक “बालक, 

देश का भावी कणचधार िै। आज के बालक कल का रािर तनमाचिा िै। अपनी योग्यिा 

के बल पर जब वि बुराइयोूं को द र कर अपने िमाज िथा देश में नई रे्िना भरिा 

िै िब विी रािर तवकतिि िोकर उन्निशील देशोूं के िमक्ष िड़ा िोने योग्य िो जािा 

िै। तकनु्त आरम्भ में बालक का मत्यस्तष्क कोरी से्लट की िरि िोिा िै तजि पर कुछ 

भी तलिा जा िकिा िै। अिः  उिके अतनतिि एवूं अतनधाचररि भतवष्य की रूपरेिा 

देना िमारा काम िै और यि कायच िातित्य के माध्यम िे तकया जािा िै। इितलए 

बाल िातित्य की मित्ता अन्य िातित्य िे अतधक बढ जािी िै।"1” 

इि प्रकार िम कि िकिे िैं तक बच्ोूं के तलए तलिा जाने वाला िातित्य अन्य 

िातित्य िे अत्यतधक मित्प णच िै। ििी मायने में विी िच्ा बाल िातित्य िो िकिा 

िै जो बालकोूं के मन में तजज्ञािा,  उतु्सकिा और कौि िल जैिे िूंवेगोूं को बनाए रिें 

िथा जीवन में उपत्यथथि रु्नौतियोूं िे भली-भाूंति तनपटने के तलए िैयार कर िके।  

 

2. आज का सामाजजक परिवेश औि बाल साजित्य  

 

आज का िामातजक पररवेश िकनीकी तवस्तार, वैश्वीकरण, ि र्नाओूं की िीव्रिा और 

िाूंसृ्कतिक तवस्तार की अूंिः तिया िे तनतमचि िै। बच्ोूं का जीवन अब तडतजटल माध्यमोूं 

िे अत्यतधक व्यापक रूप में जुड़ रु्का िै। ऐिे में बाल िातित्य का स्वरूप भी 

पररवतिचि िोकर तडतजटल बाल िातित्य के रूप में तवकतिि हुआ िै, जो ई-पुस्तक, 

ऑतडयो–वीतडयो कथा, इूंटरएत्यक्ट्व एप्स और ऑनलाइन िेटफॉमच के माध्यम िे बच्ोूं 

िक पहुाँर्िा िै।  
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तनरूंकार देव िेवक के अनुिार “बच्ोूं का मन अत्यूंि र्ूंर्ल िोिा िै और वे तकिी 

तवषय पर अतधक िमय िक अपने तर्त्त को एकाग्र निी ूं रि पािे। उनमें कोि िल 

और तजज्ञािा की प्रवृतत्त अत्यूंि प्रबल िोिी िै, तजिके कारण वे नई-नई वसु्तओूं को 

देिने, िमझने और उनके तवषय में जानकारी प्राप्त करने के तलए िदैव उतु्सक रििे 

िैं। रूंग-तबरूंगी, आकषचक िथा लयात्मक वसु्तएाँ  उन्हें तवशेष रूप िे आकतषचि करिी िैं 

और गद्य की अपेक्षा गीि उन्हें अतधक तप्रय लगिे िैं। उतर्ि तशक्षा और उपयुक्त 

िातित्य के माध्यम िे उनकी रुतर् को िकारात्मक तदशा में मोड़कर उन्हें एकाग्रतर्त्त 

बनाना िूंभव िै।”2 

तनरूंकार देव िेवक का यि कथन विचमान िमय में तडतजटल बाल िातित्य के िूंदभच 

में  अतधक प्रािूंतगक िै, क्ोूंतक आज इूंटरनेट, मोबाइल, ई-बुक, ऑतडयो-तवजुअल 

किातनयोूं और शैतक्षक ऐप्स के माध्यम िे बच्ोूं के मानतिक और बौत्यद्धक तवकाि 

के अनेक नए िाधन उपलब्ध िैं। तडतजटल माध्यमोूं में तर्िात्मकिा और िूंगीिात्मकिा 

का िमन्वय िोने के कारण यि बच्ोूं की तजज्ञािा और रुतर् को अत्यतधक बढािा 

िै। 

विचमान िमय में बालक िकनीकी पररवेश में पल -बढ रिा िै ,तजििे उिका 

िकनीकी िूंर्ार माध्यमोूं के प्रति रुझान बढ रिा िै।  यिी कारण िै तक अब बालक 

पुस्तकोूं ,पि-पतिकाओूं के तलत्यिि िूंस्करणोूं िे ज्यादा श्रव्य-दृश्य िूंिाधनोूं िे ज्यादा 

प्रभातवि िो रिा िै।आज के िामातजक पररवेश में जिााँ तडतजटल माध्यम बच्ोूं के 

जीवन का अतभन्न अूंग बन रु्के िैं, विााँ तडतजटल बाल िातित्य की प्रािूंतगकिा अत्यूंि 

बढ जािी िै। इूंटरनेट, स्माटचफोन और िोशल मीतडया के बढिे उपयोग ने िमारे 

िामातजक जीवन के िाथ-िाथ िातित्यत्यक दुतनया को बहुि िी अतधक प्रभातवि तकया। 

पिले के िमय में िातित्य तकिाबोूं ,पि-पतिकाओूं, पुस्तकालयोूं िथा िमार्ार पिोूं िक 

िी िीतमि था, लेतकन अब तडतजटल माध्यमोूं के कारण यि अत्यतधक िमृद्ध िो रिा 

िै।  

बाल िातित्य में तडतजटल िातित्य आधुतनक िमय के पररवेश की एक मित्प णच 

आवश्यकिा बन गई िै। तडतजटल माध्यमो ने बाल पाठको को अपनी िरफ तवशेष 

रूप िे आकतषचि तकया। आज का बालक केवल पाठक या श्रोिा न िोकर एक 

परस्पर तिया करने वाले उपयोगकिाच के रूप में प्रदतशचि िो रिा िै। ऐिे में अगर 

तडतजटल बाल िातित्य बालमन में रािर ीय, िाूंसृ्कतिक एवूं नैतिक म ल्ोूं के िूंवधचन का 

माध्यम बनकर िामने आिा िैं िो िातित्य और िमाज की दृति िे अत्यूंि िी उपयोगी 

तिद्ध िोगा। 

 

3. जिजजटल बाल साजित्य 

 

तडतजटल बाल िातित्य िे अतभप्राय उि िातित्यत्यक िामग्री िे िै जो बच्ो को तडतजटल 

माध्यमोूं िे जैिे इन्टरनेट ,एनीमेशन ,ऑनलाइन, ई पतिकाओूं , मोबाइल एप िथा 

आतडयो-तवतडयो िेटफामच के माध्यम िे तमलिी िै ।इिमे बालक अपनी रोर्क 

किातनयोूं, पि-पतिकाओूं को श्रव्य-दृश्य माध्यमोूं िे देििा-िुनिा और उि पर अपनी 

प्रतितिया भी करिा िै ।विचमान िमय में तडतजटल िकनीतकयोूं ने बाल िातित्य की 

िूंरर्नात्मक एवूं प्रसु्तिीकरण में उले्लिनीय पररविचन तकये। इूंटरनेट, मोबाइल एप्स 

और तडतजटल पुस्तकोूं के माध्यम िे बाल िातित्य का स्वरूप अतधक व्यापक और 

प्रभावीशाली िो गया िै। पिले बालक पुस्तकोूं में केवल किातनयोूं को पढकर िमझिा 
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था, धीरे-धीरे उिमें पररविचन हुए िो वि उन किातनयोूं को तर्िोूं के माध्यम िे िमझने 

लगा और आज विचमान िमय में तडतजटल िकनीकी के माध्यम िे वि उन किातनयोूं 

को आत्मिाि कर रिा िै। 

“बाल िातित्य िमाज की बदलिी पररत्यथथतियोूं के िाथ तनरूंिर नए रूप ग्रिण करिा 

रिा िै।”2 प्रतिद्ध बाल िातित्यकार डॉ. िुरेंि तविम का यि तवर्ार तडतजटल बाल 

िातित्य की अवधारणा को स्पि करिा िै क्ोूंतक तजि िरि िमाज और िकनीक में 

पररविचन िोिा िै, वैिे-िी बाल िातित्य में भी तवतवध प्रकार के आयामोूं का िमावेश 

हुआ िै । तडतजटल बाल िातित्य उिी पररविचनशील प्रतिया का आधुतनक रूप िै, 

तजिमें पारूंपररक बाल िातित्य की म ल्परक िूंवेदनाएूं  नई िकनीक जैिे इन्टरनेट 

ई-बुक,आतडयो-बुक एतनमेशन आतद के माध्यम िे बच्ोूं िक पहुाँर्ाए जा रिे िैं।  

20वी ूं िदी में जिाूं बाल िातित्य केवल तलत्यिि रूप में प्रदतशचि िो रिा था विी 

21वी ूं िदी में यि ऑनलाइन ,ऑतडयो-वीतडयो बुक्स के रूप में तदिाई दे रिा िै 

।तडतजटल बाल िातित्य िातित्य को भौगोतलक िीमाओूं िे मुक्त कर वैतश्वक स्तर पर 

इिका िूंवधचन कर रिा िै। जिाूं बालक तवतवध भाषा-भाषी तडतजटल किातनयोूं को 

पढकर उन पर अपनी प्रतितियाओूं को प्रदतशचि करिा िै िथा उििे तमलने वाले 

रािर ीय , िाूंसृ्कतिक एवूं नैतिक म ल्ोूं को आत्मिाि करिा िै। तडतजटल बाल िातित्य 

मुतिि बाल िातित्य का केवल पररवतिचि रूप िी निी ूं अतपिु एक नई भावातभव्यत्यक्त 

का माध्यम िै। तजिमें श्रव्य-दृश्य िाधनोूं के िाथ-िाथ पाठक की ििभातगिा का 

भी िमावेश िोिा िै ।पारूंपररक रूप िे तभन्न िटकर बालक तडतजटल िकनीतकयोूं के 

माध्यम िे तवतभन्न प्रकार की पतिकाओूं, ऑतडयो-वीतडयो त्यिपोूं को देिकर-िुनकर 

अपने श्रवण-वार्न कौशलोूं का तवकाि करिा िै। इिके िाथ िी तर्िात्मक और 

िूंगीिात्मक िातित्य के माध्यम िे प्राप्त अनुभव अतवस्मरणीय िोिे िैं। 

इिके अतिररक्त, िोशल मीतडया और तवतवध प्रकार के ऑनलाइन िेटफॉमों ने तिूंदी 

लेिकोूं को भी अपनी रर्नात्मकिा को व्यापक रुप में पाठक-वगच िक पहुाँर्ाने के 

नए िाधन प्रदान तकए िैं। फेिबुक, तिटर और इूंस्टाग्राम जैिे मूंर्ोूं ने लेिक और 

पाठक के मध्य िूंवाद को प्रत्यक्ष और ितिय बनाया िै। अिः  इि अूंिः  तियात्मक 

िूंबूंध ने िातित्य की भाषा-शैली, तवषय-वसु्त और प्रसु्ततियोूं में भी पररविचन उत्पन्न 

तकया िै। इि प्रकार, तडतजटल युग ने तिूंदी िातित्य के स्वरूप, िूंरर्ना और िूंपे्रषण 

प्रणाली को व्यापक रूप िे प्रभातवि तकया िै, तजिके पररणामस्वरूप िातित्य अतधक 

िुलभ, बहुआयामी और िूंवादपरक बनकर उभरा िै।  

प्रख्याि बाल-गीिकार तनरूंकार देव िेवक के अनुिार “बाल िातित्य वि िातित्य िै 

तजिमें बच्ोूं की रुतर्, तजज्ञािा, इच्छा-आकाूंक्षा, राग-दे्वष, भावना और कल्पना की 

स्वाभातवक अतभव्यत्यक्त िो।”3 लेिक तनरूंकार देव िेवक तक इि अवधारणा को 

तडतजटल माध्यम और अतधक व्यापक बना देिा िै क्ोूंतक इि माध्यम िे बालक 

केवल पाठक निी ूं रििा िै बत्यि दृश्य-श्रव्य और इूंटरैत्यक्ट्व माध्यमोूं के द्वारा िातित्य 

का अनुभव कर उिका ितिय ििभागी बन जािा िै।  

इिी प्रकार प्रतिद्ध बाल िातित्यकार डॉ. रािर बूंधु का तवर्ार िै तक बाल िातित्य में 

रोर्किा और पे्ररणा का िोना अत्यूंि आवश्यक िै। अगर िातित्य रोर्क निी ूं िोगा 

िो वि बालकोूं में तजज्ञािा और कौिुिल निी ूं उत्पन्न कर िकेगा, न िी म ल्परक 

गुणोूं का तवकाि कर िकेगा और उिका शैतक्षक उदे्दश्य भी अध रा रि जाएगा। 

विचमान िमय में तडतजटल बाल िातित्य इन दोनोूं ित्ोूं को िशक्त रूप िे प्रसु्ति 
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करिा िै, क्ोूंतक इिमें तर्ि, ध्वतन, एनीमेशन और इूंटरैत्यक्ट्विा के माध्यम िे रोर्किा 

बढिी िै िथा िातित्य के माध्यम िे बालक में पे्ररणात्मक िूंदेश भी प्रभावी रुप िे 

िूंपे्रतषि िोिे िैं।4  

 

4. जिजजटल बाल साजित्य समग्र मूल्य चेतना का संवधधक  

 

बाल िातित्य केवल पारम्पररक म ल्ोूं के प्रसु्तिीकरण का माध्यम िोने िक िी िीतमि 

निी ूं िै, बत्यि यि बालको में िम्प णच म ल् रे्िना को तवकतिि करने का एक 

प्रभावशाली माध्यम िै। रािर ीय एवूं नैतिक म ल्ोूं की दृति िे तडतजटल बाल िातित्य 

तवशेष मित् रििा िै। तडतजटल कथाओूं में रािर पे्रम, तवतवधिा में एकिा, िामातजक 

िमरििा, ितिषु्णिा, िियोग, ईमानदारी और िूंवेदनशीलिा जैिे म ल्ोूं को आधुतनक 

कथ्य और आकषचक प्रसु्तति के माध्यम िे अतभव्यक्त तकया जा रिा िै। यिााँ म ल् 

उपदेशात्मक रूप में निी ूं, बत्यि अनुभवात्मक और ििभातगिाप णच रूप में प्रसु्ति िोिे 

िैं। उदािरणिः  तकिी तडतजटल किानी में पयाचवरण-िूंरक्षण का िूंदेश केवल कथन 

के रूप में निी ूं, बत्यि पािोूं की गतितवतधयोूं, तर्िात्मक प्रसु्तति और अूंि में ििभातगिा-

आधाररि प्रश्ोूं के माध्यम िे तदया जािा िै। इिी प्रकार तडतजटल माध्यम के द्वारा 

बचे् तवतभन्न देशोूं की िभ्यिा और िूंसृ्कतियोूं िे िुलभिा िे पररतर्ि िोिे िैं । 

तडतजटल िकनीतकयोूं के माध्यम िे बालक िरलिा प वचक तकिी भी किानी के मौतलक 

उदे्दश्य और उििे तमलने वाले तशक्षाओूं को िमझिा िै और आत्मिाि करिा िै िथा 

इिके िाथ-िाथ बालक में अूंिर िाूंसृ्कतियोूं की िमझ भी तवकतिि िोिी िै ।  

तजि प्रकार एक तिके्क के दो पिल  िोिे िैं उिी प्रकार तडतजटल िातित्य बालमन 

के तलए तजिना लाभदायक िै उिना िी रु्नौिीप णच भी िै। जिाूं एक िरफ बालक 

तवज्ञान ,इतििाि ,पयाचवरण और िमाजशास्त्र जैिी तवतभन्न जानकाररयोूं को आिानी िे 

प्राप्त कर लेिा िै िो विी ूं द िरी िरफ बच्ोूं में पारूंपररक रूप िे इन जानकाररयोूं 

को प्राप्त करने के तलए पढने वाली पुस्तकोूं के प्रति उदािीनिा उत्पन्न िो रिी िै। 

तडतजटल िातित्य के माध्यम िे बालमन का मनोरूंजन िो रिा िै और उनमें कल्पना 

शत्यक्त का तवकाि िो रिा िै लेतकन इन्ही ूं मनोरूंजनप णच िाधनोूं िे बालक कभी-कभी 

उग्रवादी और तवरोधी बनिा िैं। इितलए यि आवश्यक िो जािा िै तक बाल िातित्य 

में तडतजटल िकनीतकयोूं का प्रयोग िूंिुतलि, उदे्दश्य प णच और म ल्परक िरीके िे 

तकया जाए। तजििे इिका बालमन पर िकारात्मक प्रभाव पडे़ ।  

 

5. तनष्कषच 

 

इि प्रकार िम कि िकिे िैं तक तडतजटल युग में बाल िातित्य का स्वरूप अतधक 

व्यापक, प्रभावशाली और तवतवधिाप णच िो गया िै। तडतजटल िातित्य के प्रयोग िे बाल 

िातित्य का स्वरूप और आधुतनक िथा आकषचक िो गया ।यि केवल ज्ञान और 

मनोरूंजन का िाधन िी निी ूं, बत्यि बालक के िवाचतगण तवकाि का िशक्त माध्यम 

बन गया िै।  

यतद तडतजटल बाल िातित्य का उपयोग िूंिुतलि रुप िे म ल्परक और उदे्दश्यप णच 

ढूंग िे तकया जाए, िो यि बालकोूं के िूंप णच कौशल और म ल् तवकाि में मित्प णच 

भ तमका तनभा िकिा िै। अिः  विचमान िमय में तडतजटल बाल िातित्य को बाल तशक्षा 
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और िमाज तनमाचण की प्रतिया का एक अत्यूंि आवश्यक एवूं प्रभावशाली अूंग माना 

जा िकिा िै।  
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